Sa hanterar du avfall fran

Du kan sjilv ta hand om avfallet fran till
exempel torrtoa, mulltoa eller
urinseparerande toaletter. Men det dr nagra
saker du beho6ver tinka pa for att inte
smittimnen ska komma ut i naturen eller vara
en fara for manniskors halsa.

Om du vill installera en torrtoa, mulltoa eller
urinseparerande toalett beh6ver du férst soka tillstand
hos Miljoenheten. Om du sjélv vill ta hand om avfallet
maste du ocksd ansdka om eget omhéndertagande.

Latrin, som det blandade innehéllet i en mull- eller
torrtoa kallas, innehéller smittamnen. For att
minimera smittrisken ar det darfor viktigt att behandla
avféringen eller latrinen innan det kommer ut i
naturen. Det finns flera sitt att kompostera latrin. Det
kan antingen ske genom langtidslagring eller
varmkompostering av materialet.

Nar du komposterar eller sprider kompost ska du alltid
gora det pa ett sadant satt att det inte finns nagon fara
for manniskors halsa.

Kompostering av latrin

Langtidslagring

Vid langtidslagring ska komposten lagras i tva ar innan
du anvinder materialet i till exempel
tradgardsodlingar. Aven om avféringen ser ut som jord
och luktar som jord innan dess kan det finnas
smittamnen kvar.

Sa skéter du latrinkomposten vid langtidslagring
For att det ska bli enklare att hantera tdmningen av
latrinkérlet till kompostbehallaren kan du férbereda
genom att ligga ett lager torvstré i botten pa
latrinkarlet. Med jamna mellanrum stror du sedan
torvstré i latrinkarlet for att varva avforing och urin
med torvstro.

Nir du ska starta kompostering i en kompostbehillare
ligger du rikligt med torvstrd i botten. Varje gang du
har tomt latrinkarlet i komposten ligger du pa torvstro
sa att komposten inte blir f6r blét. Se bara till att den
inte heller blir for torr. Over ytan sprider du sedan

vanlig tridgardskalk for att minska besvar med lukt och
ﬂugor.

Niér du har fyllt kompostbehéllaren till ungefar tva
tredjedelar ska du inte tillfdra mer latrin eller torvstré.
Behallaren ska sedan std orord i minst tva ar for att
smittimnen ska fa tid att brytas ned.

Under tiden tar du den andra behéllaren i bruk. Du har
nu pabérjat en vaxelvis anvéindning i intervaller om tva
ar.

Efter cirka tvd dr ar slutprodukten i den férsta
kompostbehéllaren feirdig att anvandas. For att tomma
behallaren kan du sprida innehdllet pa till exempel

blomrabatten.

Varmkompostering

Varmkompostering innebar att materialet komposteras
och har en temperatur pa minst 50°C under en veckas
tid i komposten. Materialet ska réras om minst tre
ganger for att allt ska bli tillrdckligt varmt.
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Det &r viktigt att avforingen eller latrinen blandas med
exempelvis koksavfall och att blandningen far ritt
struktur. Det ar ocksa viktigt att kompostbehéllaren ar
val isolerad och att médngden som behandlas ar
tillrickligt stor for att temperaturen ska kunna bli 6ver
50°C. Om temperaturen inte har uppnatt

minst 50°C under en vecka ar det i stillet tal om

lfingtidslagring.

Efter en veckas varmkompostering ska avfallet lagras i
minst sex manader innan behdllaren téms. Ingen ny
avféring far tillféras under denna period. Ytterligare
sex ménaders efterkompostering rekommenderas for
att vara helt sidker pa att smittrisken ar minimerad.

Kompostering med urin
Komposten far inte bli for bl6t och naringsrik:
e Ligg ctt tjockt lager strématerial 20-30 cm i
botten pa komposten for att suga upp och ta
hand om 6verskottsfukten.

® Blanda i sd mycket néringsfattigt material som
behovs for att det inte ska kladda ihop.
Matavfall alstrar mycket vatten sa vid
samkompost kravs riklig strétillsats.

e Blanda om dd och da for syretillférseln. Dock
inte bottenlagret.

Kompostering utan urin
Tillsitt fukt och néring for att fa fart pa processen:

® Ligg girna ett lager stromaterial (inte lika
viktigt)

o  Tillfér fukt och néringsimnen antingen
genom att sld pa en skvitt urin eller att ligga i
matrester

¢ Blanda om da och da for syretillférseln. Dock
inte bottenlagret.

Beskrivning av kompostbehallare

Komposten ska vara vil ventilerad, ha en tat botten sa
att inte vatska lacker ut och fororenar mark eller
grundvatten och ett titt lock for att hindra att det
regnar eller snéar in. Skadedjur och flugor ska heller
inte kunna ta sig in.

Komposten behdver tillféras tillrackligt med substrat.
Det ar bra om komposten har tva fack eller tva
behéllare for vixelvis anvindning. Om man vill ha en
varmkompost sd ska den vara val isolerad med minst
50 mm cellplast eller liknande for att komposten ska
kunna komma upp i minst 50°C. Kompostbchallaren
ska placeras pa lampligt avstand fran vattentikt och
fran angrénsade fastighet, girna skyddad frén insyn och

starkt solljus.
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Sa sprider du latrinkompost

Marken dér du sprider komposten ska ha ett sa pass
tjockt jordlager och vaxtlighet sa att den kan ta hand
om avfallet.

Vid spridning av komposterade fekalier beh6ver du en
yta pd minst 10 m2 per person och ar vid
permanentboende.

For att sprida komposterad latrin, det vill siga bade
fekalier och urin, behéver du en yta pa 40-50 m2 per
person och ar.

Vid spridning ska komposten myllas ned for att minska
risken fér att manniskor och djur kommer i kontakt
med materialet.

Om du anvander fekalier eller latrin for gédsling av
grénsaker som ar i kontakt med jorden och édts rda som
sallad rekommenderas minst tva vixtsisonger mellan

spridning och skord.

I 6vriga fall som till exempel barbuskar eller majs och
potatis som tillagas rekommenderas minst en
vaxtsdsong mellan spridning och skord.

For blommor och annat som inte ska atas kan tiden
mellan spridning och skérd vara kortare.

Spridning ska inte ske inom 20 meter frdn narmaste
vattentakt.

Sa tar du hand om urin

Minsta ytan for att sprida urin pa ar 40-50 m2 per
person och ar vid permanentboende. Urinen ska samlas
upp i tita och dldersbestindiga behéllare som tal hogt
pH. Urinen bér bara spridas under vixtsisongen april—
oktober pa vixande groda.

Det &r viktigt att det finns lagringskapacitet f6r resten
av aret.

Urinen far inte spridas i direkt narhet av vattentikter,
sjoar, hav eller vattendrag. Vid gédsling av livsmedel
ska det g minst en ménad mellan spridning och skord.
For att minimera lukt och avdunstning av
ndringsimnen bor urinen myllas eller vattnas ned sa
snart den spridits. Den bér heller inte spridas dagtid
under varma och soliga dagar juni—augusti.

Separerad urin far inte ledas ut till en stenkista, dike

eller liknande.
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