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§ 23/2023 

Val av justerare 

Beslut 

Till justerare utses Sandra Svensson (M). 
__________ 
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§ 24/2023 

Tillkommande och utgående ärenden 

Beslut 

Dagordningen fastställs.  
__________ 
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 § 25/2023 

Status program och planer sociala hållbarhet (Dnr KS2023/1562) 

Sammanfattning 

Under en ny mandatperiods första år ska alla kommunens styrdokument revideras enligt 
Policyn för styrdokument (KS2019/1577). De ska uppdateras för att gälla i fyra år framöver, 
till och med 2027-12-31.  
 
Programmet Social hållbarhet – ökat innanförskap antogs av kommunfullmäktige den 19 
december 2019 (Dnr KS2019/0202). Programmet gäller från 2020 till 2027. Det är ett 
långsiktigt och visionärt dokument, med fokus på vad Kungälvs kommun ska uppnå kring 
ökad social hållbarhet. Programmet har fyra underliggande planer: 

• Social översiktsplan 

• Äldreplan 

• Plan för ökad Delaktighet (tidigare Funktionshinderplan) 

• Plan Trygg i Kungälv 

Vid fullmäktige 2 november §80/2023 antogs revidering av program social hållbarhet. Enligt 
beslutet textjusteras Funktionshinderplan till ”Plan för ökad delaktighet”.  

Återkoppling kring inlett arbete med att följa upp program och planer för 2023.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status program och planer sociala hållbarhet 
Bilaga reviderat Program Social Hållbarhet 
Bilaga reviderat plan Full delaktighet 2024-2027 
Bilaga reviderat Social översiktsplan 2024-2027 
Bilaga reviderat Äldreplan 2024-2027 
Bilaga reviderat Trygg i Kungälv 2024-2027 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 26/2023 

Handlingsplan folkhälsa och sociala hållbarhet 2024 (Dnr KS2023/1793) 

Sammanfattning 

Västra Götalandsregionen har samverkansavtal med varje kommun inom sitt geografiska 
område gällande gemensamma folkhälsoinsatser. Enligt avtalet ska arbetet med folkhälsa och 
social hållbarhet bedrivas strategiskt, systematiskt och målinriktat i syfte att förbättra 
befolkningens levnadsvillkor och hälsa samt utjämna skillnader i hälsa. Arbetet ska omfatta 
hälsofrämjande och förebyggande samt generella och riktade insatser. Insatser ska vara 
långsiktiga och utgå från befolkningens behov. Årligen ska en handlingsplan med budget och 
insatser tas fram. Den ska innehålla en beskrivning av prioriteringar kring vilken/vilka 
målgrupper som i kommunen är i störst behov av insatser. 
 
Handlingsplanen utgår från den långsiktiga planen som gäller för kommunen. Handlingsplanen 
ska efter fastställande skickas till kommunstyrelsen för kännedom. Innan planen översändes till 
kommunstyrelsen ska utsedda representanter för kommunen och delregionala nämnden väster 
ha diskuterat och ställt sig bakom. 
 
Dialog sker kring framtaget förslag till handlingsplan. Korrigering sker att Funktionshinderplan 
korrigeras till ”Plan för ökad Delaktighet”.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Handlingsplan folkhälsa och sociala hållbarhet 2024 
Bilaga Handlingsplan Folkhälsa och social hållbarhet 2024 

Beslut 

Förvaltningen ges i uppdrag att översända handlingsplan folkhälsa och social 
hållbarhet 2024 till kommunstyrelsen i Kungälvs kommun samt delregional nämnd 
västra.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 27/2023 

Slutrapport och fortsättning SMASH (Dnr KS2019/1610) 

Sammanfattning 

Tillsammans med Mölndals stad har Kungälvs kommun beviljades medel från Västra 
Götalandsregionen. Projektet Systematisk Mätning Analys Social Hållbarhet (SMASH) startade 
september 2020 och avslutades i september 2023. Projektet har genomförts via ett 
innovationspartnerskap med RISE Social & Health Impact Center. Kommunforskning i Väst 
(KFI) har följt. Arbetsmodell med tre delar tagits fram. Modellen bygger på att systematisk 
mätning analys sociala hållbarhet utifrån tre delar; verksamhetsutveckling, uppföljningsstruktur 
samt ekonomisk konsekvensanalys. SMASH har konkret resulterat i att:  

• Kompetenscentrum i Kungälvs kommun, som lärande exempel, utvecklat arbetsprocesser 
och struktur kring systematisk mätning och analys av förflyttningar av verksamhetens 
målgrupp.  

• Förvaltningen har satt en struktur kring uppföljning av program social hållbart och 
underliggande planer.  

• För att synliggöra effekt av målgruppsförflyttningar på strategisk nivå har modell kring 
ekonomiska konsekvensanalys tagits med utgångspunkt från programmets indikatorer.  

Enligt budget 2024 är politiskt uppdrag att modell kring att mäta social hållbarhet ska 
implementeras och finnas med som grund i kommunens samlade budgetarbete och 
beslutsfattande.  Kungälvs kommun kommer konkret testa modellen på följande sätt:  

• Verksamhetsutveckling: Fullfölja inlett arbete vid Kompetenscentrum med syfte att inom 
en begränsad målgrupp mäta och följa upp individer förflyttning i samband med 
verksamhetens insatser. 

• Uppföljningsstruktur: Program social hållbarhet ska tydligare koppla planernas aktiviteter 
mot indikatorer och ekonomiska konsekvenser.  

• Ekonomisk konsekvensanalys: Vidareutveckla inlett arbete genom flera områden 
(exempelvis tidiga insatser).  

Dialog sker kring slutsatserna i slutrapporten från RISE samt möjliga ingångar att ur ett 
regionalt perspektiv sprida och vidareutveckla SMASH. Fortsatt sondering sker kring möjliga 
regionala- och nationella samverkansaktörer. Synpunkter summeras inför framtagande av 
underlag till delregional nämnd västra. Ärendet kommer anmälas till nämndens möte i februari 
2024.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Slutrapport och fortsättning SMASH 
Bilaga Slutredovisning SMASH 
Bilaga Slutrapport VGR SMASH 
Bilaga Slutrapport RISE SMASH 
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Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 28/2023 

Summering suicidprevention (Dnr KS2022/1407) 

Sammanfattning 

Utgångspunkt för arbetet med suicidprevention är regionens övergripande handlingsplan, 
konkretiserad via SIMBA:s delregionala handlingsplan. I kommunens sociala översiktsplan är 
en insats att mobilisera kring vuxnas psykiska hälsa och suicidprevention. Planens aktivitet 
innefattar att öka kunskapen kring suicidprevention.  
 
Under 2023 har två öppna digitala föreläsningar kring psykisk livräddning genomförts 
tillsammans med Suicidprevention i Väst, med totalt 576 anmälda.  Målgruppen har varit 
allmänhet, näringsliv och föreningsliv. Bland alla som deltagit i föreläsning uppgav 75 procent 
att de upplever ökad trygghet i samtalet om suicid, 24 procent upplever delvis ökad trygghet. 
 
Under 2023 har två kurser har genomförts i Första Hjälpen psykisk hälsa. Totalt har 24   
personer deltagit. Målgrupp har varit anställda i sektor Trygghet och Stöd. Sedan starten 2021 
har 77 utbildats i programmet.  
 
I samband med arbetsplatsträffar inom stöd i ordinärt boende pågår kompetenshöjande insats 
genomförts kring suicidprevention.  
 
Dessa satsningar har varit möjliga tack vare nationella stimulansmedel. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Summering suicidprevention 

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 30/2023 

Uppföljning Samhällskontrakt 

 
Uppföljning sker utifrån Samhällskontraktets nätverksmöte den 19 september. Vid mötet lyftes 
följande förslag på prioriterade områden och konkreta insatser:  

• Behovet av hållbar bostadsförsörjning för alla i Kungälvs kommun.  

• Förbättrad samhällsvägledning för nyanlända. Utveckla strukturerad samverkan med 
statliga aktörer som exempelvis Arbetsförmedlingen och Försäkringskassan.  

• Stöd till studieförbund i en föränderlig omvärld.  

• Öka fysisk aktiviteten genom att exempelvis stimulera promenadgrupper samt sprida 
konceptet Hittaut till fler målgrupper.  

• Möta upp behovet av nya idrottsanläggningar i Kungälvs kommun genom att 
exempelvis slutföra projekteringen av arenan samt inlett arbete vid Kungälvs 
Roddklubbs lokaler.  

• Stötta föreningen Hela Människan i Kungälv att flera i målgruppen uppsöker 
mötesplatsen Kontakten.  

• Motverka ensamhet bland äldre genom exempelvis skapa mötesplatser för äldre i 
Ytterby och upplägg kring samtalskontakt. 

• Ökad kännedom och förbättrad samordning kring frivilligt arbete. 
 
Summering sker kring aktuell samverkan med Samhällskontraktet aktörer, både utifrån temat 
arbete och sysselsättning samt temat olika förebyggande och främjande insatser. Nytt 
nätverksmöte planeras inför våren 2024.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
 

 Expedieras till  

 För kännedom till  
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 § 31/2023 

Status Aktivitetsgrupp (Dnr KS2022/2316) 

Kungälvs kommun har tecknat en överenskommelse med Västra Götalandsregionen för att 
minska skillnader i hälsa för barn med övervikt, NPF-diagnos och/eller psykisk ohälsa. 
Insatserna utgår från en samverkansmodell mellan region och kommun, som idag är etablerad 
i Region Halland. Överenskommelsen gäller under tidsperioden 2022 – 2025.  
Målgrupp är barn och ungdomar med: 

• Övervikt  

• NPF 

• Psykisk ohälsa 

• Svårigheter att delta i fritidsaktiviteter på grund av funktionsnedsättning  
 
Insatsen kring Aktivitetsgrupp tar sin utgångspunkt från de strategiska målen: 

• Att ge möjlighet till en aktiv fritid för alla åldrar.  

• Alla medborgare ska ha möjlighet att delta i ett aktivt kulturliv. 

• Trygg uppväxt ger ett tryggare samhälle. 
Beröringspunkter finns även med i de politiska uppdragen:  
Inkludering av barn från resurssvaga hem i föreningslivet  
Organiserad fritidsaktivitet  
 
Återkoppling ske kring inledd förankring av modellen samt upparbetad samverkan med 
föreningsliv, studieförbund, hälso- och sjukvård, skola, kultur, fritid och Trygga 
Ungdomsmiljöer. Översikt ges kring aktuell status när det gäller deltagare och aktiviteter.   
 
Projektet kommer att delredovisas varje halvår utifrån antal deltagare och aktivitetspass. Via 
enkäter kommer deltagares förflyttningar mätas utifrån självupplevd fysisk och psykisk hälsa. 
Systematik kring uppföljning inspireras från Region Halland.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status Aktivitetsgrupp 

Beslut 

Informationen antecknas protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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