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§ 17/2023 

Val av justerare 

Beslut 

Till justerare utses Emma Kaivola (V).  
__________ 
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§ 18/2023 

Tillkommande och utgående ärenden 

Beslut 

Dagordningen fastställs.  
__________ 
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 § 19/2023 

Status social hållbarhet revidering program och underliggande planer 
(Dnr KS2023/1562) 

Sammanfattning 

Under en ny mandatperiods första år ska alla kommunens styrdokument revideras enligt 
Policyn för styrdokument (KS2019/1577). De ska uppdateras för att gälla i fyra år framöver, 
till och med 2027-12-31. 
 
Programmet Social hållbarhet – ökat innanförskap antogs av kommunfullmäktige den 19 
december 2019 (Dnr KS2019/0202). Programmet gäller från 2020 till 2027. Det är ett 
långsiktigt och visionärt dokument, med fokus på vad Kungälvs kommun ska uppnå kring 
ökad social hållbarhet. Programmet har fyra underliggande planer:  

•  Social översiktsplan 

•  Äldreplan  

•  Funktionshinderpolitiken 

•  Plan Trygg i Kungälv 

Planerna förtydligar och konkretiserar programmets mer övergripande formuleringar.  
 
Programmets innehåll har strukturerats om men har inte ändrats i sak. Avsnittet om Samhälls-
kontraktet har lyfts fram med en förtydligande rubrik. Statistik har uppdaterats med aktuella 
siffror.  
 
Revidering av planerna har skett i dialog med berörda verksamheter inom förvaltningen samt 
genom avstämning med relevanta externa aktörer. Alla planer har kompletterats med 
nulägesanalyser och en uppsättning indikatorer.  
 
Planen för det funktionshinderpolitiska arbetet föreslås hädanefter heta plan Full delaktighet. 
Begreppet är allmänt vedertaget, till exempel genom MDF (Myndigheten för delaktighet) samt 
att flera andra kommuners före detta funktionshinderplaner numera i stället har delaktighet i 
rubriken.    

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status social hållbarhet revidering program och underliggande planer 
Bilaga reviderat program Social Hållbarhet 2023  
Bilaga reviderat Äldreplan 2024-2027 
Bilaga reviderat plan Full delaktighet 2024-2027 
Bilaga reviderat Social översiktsplan 2024-2027 
Bilaga reviderat Trygg i Kungälv 2024-2027 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
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__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 20/2023 

Utkast handlingsplan folkhälsa och social hållbarhet 2024 (Dnr 
KS2023/1793) 

Sammanfattning 

Västra Götalandsregionen har samverkansavtal med varje kommun inom sitt geografiska 
område gällande gemensamma folkhälsoinsatser. Enligt avtalet ska arbetet med folkhälsa och 
social hållbarhet bedrivas strategiskt, systematiskt och målinriktat i syfte att förbättra 
befolkningens levnadsvillkor och hälsa samt utjämna skillnader i hälsa. Arbetet ska omfatta 
hälsofrämjande och förebyggande samt generella och riktade insatser. Insatser ska vara 
långsiktiga och utgå från befolkningens behov. Årligen ska en handlingsplan med budget och 
insatser tas fram. Den ska innehålla en beskrivning av prioriteringar kring vilken/vilka 
målgrupper som i kommunen är i störst behov av insatser.  

 
Handlingsplanen utgår från den långsiktiga planen som gäller för kommunen. Handlingsplanen 
ska efter fastställande skickas till kommunstyrelsen för kännedom. Innan planen översändes till 
kommunstyrelsen ska utsedda representanter för kommunen och delregionala nämnden väster 
ha diskuterat och ställt sig bakom.  
 
Dialog sker kring framtaget förslag till handlingsplan samt behovet av att kommunicera arbetet 
med folkhälsa och social hållbarhet i Kungälvs kommun.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Utkast handlingsplan folkhälsa och social hållbarhet 2024 
Bilaga Handlingsplan Folkhälsa och social hållbarhet 2024 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 21/2023 

Status projektavslut SMASH (Dnr KS2019/1610) 

Sammanfattning 

Tillsammans med Mölndals stad har Kungälvs kommun beviljats medel från Västra  
Götalandsregionen. Projektet startade september 2020 och avslutas september 2023.  
Projektets mål har varit att: 

• Utforma och testa en modell som ger politik och ledning bättre möjlighet att följa och styra 
mot sociala hållbarhetsmål. 

• Utforma och testa en modell för att stödja, följa upp och utvärdera insatser och projekt 
som genomförs inom det sociala området. 

• Åstadkomma organisatorisk utveckling där medvetenheten om och kapaciteten att arbeta 
systematiskt med analys, uppföljning, utvärdering, förändringsledning och styrning ökar. 

• Kommunicera och sprida erfarenheter och kunskaper från projektet, både internt (ex. 
kommunen) och externt (ex. Västra Götalandsregionen, kommunalförbund och nationellt) 

Enligt budget 2024 är politiskt är uppdrag modell kring att mäta social hållbarhet ska 
implementeras och finnas med som grund i kommunens samlade budgetarbete och 
beslutsfattande. 
 
Modell för att mäta social hållbarhet innefattar tre delar, verksamhetsutveckling, 
uppföljningsstruktur samt ekonomisk konsekvensanalys. Beträffande verksamhetsutveckling 
ska förvaltningen implementera verktyg, bland annat effektlogik, aktörskarta, processkarta, 
baslinjemätning. Syfte är att ännu tydligare kunna visa på effekter av insatser.  När det gäller 
uppföljningsstruktur handlar det om fortsatt arbete kring program social hållbarhet och 
tydligare koppla aktiviteter mot mål. I samverkan med RISE har ett kunskapsunderlag tagits 
fram kring verksamhetskostnader och samhällsekonomiska konsekvenser. 
 
Modellen är ett stöd för att se förvaltningens verksamhet på ett nytt sätt. Uppdraget att 
implementera den ekonomiska konsekvensanalysen innebär att förvaltningen ska: 

• analysera framtaget beräkningsunderlag kopplat till målgruppen i syfte att identifiera resultat 
i resurser och över tid. 

• omsätt identifierade resultat i handlingsplan kopplat till budget. 

• prioritera vilka handlingar som ska genomföras 

 
Genom projekt SMASH har verktyg utvecklats och provats, på bland annat 
Kompetenscentrums verksamhet, med syfte att inom en begränsad målgrupp mäta och följa 
upp individer förflyttning i samband med utbildning och insatser. 
 
Målsättningen är att genom bättre uppföljning på individnivå få fler i arbete och studier. 
Kompetenscentrum ges i uppdrag att använda och utveckla SMASH-projektets modell för 
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verksamhetsutveckling. Ambitionen är att Kompetenscentrum är ett lärande exempel i 
förvaltningen. 
 
Förvaltningen arbetar vidare med att konkretisera behovet och inriktning, när det gäller 
fortsatt samverkan med Västra Götalandsregionen kring systematisk mätning analys social 
hållbarhet. Återkoppling sker vid rådet den 9 november.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status projektavslut SMASH 
Bilaga PM - Beräkningar för ekonomisk konsekvensanalys i Kungälv 
Bilaga Våren 2023 Delredovisning SMASH 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
. 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 

 
 

  

EK
EK

MO
MO



Sammanträdesprotokoll   

Sammanträdesdatum  2023-09-19 
Sida  10 (12) 

 
 

 RÅDET FÖR FOLKHÄLSA OCH 
SOCIAL HÅLLBARHET 

 

Justeras sign 

 

 § 22/2023 

Uppstart Friskvårdsgrupp (Dnr KS2022/2316) 

Sammanfattning 

 
Kungälvs kommun har tecknat en överenskommelse med Västra Götalandsregionen för att 
minska skillnader hälsa för barn med fetma, övervikt och psykisk hälsa. Överenskommelsen 
gäller under tidsperioden 2022 – 2024.Målgruppen är barn med diagnosen obesitas (fetma) 
som är inskrivna på barn- och ungdomsmottagningen (BUM) eller barn- och 
ungdomspsykiatrin (BUP), samt deras familjer. Insatserna utgår från en samverkansmodell 
mellan region och kommun, som idag är etablerad i Region Halland. Under våren 2023 har 
inriktningen varit att sätta en struktur kring insatser i Kungälvs kommun. Insatsen kring 
friskvårdsgrupp tar sin utgångspunkt från politiska  
uppdragen: 

• Inkludering av barn från resurssvaga hem i föreningslivet 

• Organiserad fritidsaktivitet 

• Återkoppling sker kring aktuellt status och fortsatt arbetsgång.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Uppstart Friskvårdsgrupp 
Bilaga Protokollsutdrag från västra hälso- och sjukvårdsnämndens  
Bilaga Projektplan modell obesitas och övervikt 
Bilaga Verksamhetslogik modell obesitas och övervikt 
Bilaga Överenskommelse RF SISU 
Bilaga Undertecknad ÖK HSNV och Kungälv 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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§ 23/2023 

 Summering möte Samhällskontrakt den 19 september  

  
Mötet med Samhällskontraktets aktörer den 19 september summeras utifrån de olika inspel 
kring prioriterade områden och konkreta insatser som lyftes:  

• Behovet av hållbar bostadsförsörjning för alla i Kungälvs kommun.  

• Förbättrad samhällsvägledning för nyanlända.  Utveckla strukturerad samverkan med 
statliga aktörer som exempelvis Arbetsförmedlingen och Försäkringskassan.  

• Stöd till studieförbund i en föränderlig omvärld.  

• Öka fysisk aktiviteten genom att exempelvis stimulera promenadgrupper samt sprida 
konceptet Hittaut till fler målgrupper.  

• Möta upp behovet av nya idrottsanläggningar i Kungälvs kommun genom att 
exempelvis slutföra projekteringen av arenan samt inlett arbete vid Kungälvs 
Roddklubbs lokaler. 

• Stötta föreningen Hela Människan i Kungälv att flera i målgruppen uppsöker 
mötesplatsen Kontakten.  

• Motverka ensamhet bland äldre genom exempelvis skapa mötesplatser för äldre i 
Ytterby och upplägg kring samtalskontakt.   

• Ökad kännedom och förbättrad samordning kring frivilligt arbete.  
 
Inför kommande möte med Samhällskontraktet gavs följande förslag på upplägg och punkter 
till agendan:  

• Mer möjlighet till dialog och nätverkande.  

• Bjud in externa gäster för omvärldsanalys.  

• I agenda sätt fokus på:  
1) Samverkan tidiga insatser barn och unga (skola, socialtjänst, polis och fritid) 
2) Samhällseffekten av idrottens förebyggande insatser 
3) Bostadsplanering i Kungälvs kommun 
4) Inkludering och integration på långt sikt  
5) Information från Samordningsförbundet Älv & Kust via exempelvis projektet 

Gränsgångare.  

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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