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1. Inledning
Barn &r sarskilt kansliga for kemikalier och miljégifter, dels for att deras kroppar ej ar
fardigutvecklade, dels for att exponeringen i genomsnitt per kilo kroppsvikt blir hégre
an hos en vuxen. Barn utforskar ocksa omgivningen genom att smaka och kénna pa
saker samt har en tunnare och mer émtalig hud. Att minska mangden farliga
kemikalier ar viktigt utifran risken for den sa kallade "cocktaileffekten”, som innebar
att &ven om varje enskilt &mne inte 6verstiger tillatna gréansvarden sa kan de
tillsammans fa en stérre effekt.

Manga barn vistas en stor del av sina tidiga levnadsar i férskolan. Att minska
exponeringen for kemikalier i férskolan ar darfér en viktig atgard som behéver
prioriteras.

For att minska kemikaliexponeringen i forskolan kravs atgarder bade pa kort och lang
sikt. Detta dokuments primara syfte ar att 6ka medvetenheten hos berérda parter och
darmed minska kemikalieexponeringen i férskolorna i Kungalvs kommun.

2. Relation till andra styrdokument

Att barnen erbjuds en god milj6 i1 férskolan faststalls i skollagen (skollagen 2010:800
kap. 8 § 8).

Planen har koppling till riktlinje fér ny-, om- och tillbyggnation av férskolor i Kungélvs
kommun dar det anges att giftfria material i stérsta méjliga man ska anvandas vid
byggnation och inredning utav férskolor.

Planen utgar fran Naturskyddsféreningens rapport om en giftfri férskola.

Planen férhaller sig till det fjarde av de globala malen i Agenda 2030 God utbildning
for alla och specifikt delmal 4.2 lika tillgang till forskola av god kvalitet samt 4.A skapa
inkluderade och trygga utbildningsmilj6er.

Koppling finns &aven till det tolvte malet i Agenda 2030: hallbar konsumtion och
produktion och delmal 12.4 ansvarsfull hantering av kemikalier av avfall. Delmalet
beskriver att for att uppna miljévanlig hantering av kemikalier behéver utslappet av
dem i luft, vatten och mark avsevart minimeras i syfte att minimera deras negativa
konsekvenser for manniskors halsa och miljé.

3. Syfte

Genom att uppmarksamma problemen som finns med att barn utsatts for farliga
kemikalier i sin vardag 6kas medvetenheten och béattre val kan goras.

Syftet ar att minska kemikalieexponeringen for barn i Kungalvs férskoleverksamheter.
Eftersom vaxande barn &ar sarskilt sarbara fér exponering av gifter maste
forsiktighetsprincipen tillampas for att minska deras exponering sa mycket som
mojligt.
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4. Mal och viljeinriktning
Kungalvs kommuns mal och viljeinriktning &r att kommunens férskolor ska vara
giftfria.

5. Varfor ska vi arbeta for giftfria férskolor?

Barn ar extra kdnsliga fér exponering av gifter

Barn ar, eftersom de dr sma samt vaxer och utvecklas, extra kansliga fér exponering
av farliga kemikalier som exempelvis hormonstérande &mnen. Barn ater mer och
andas snabbare &n en vuxen i férhallande till sin kroppsvikt. Barn utsétts darfor for
skadliga @mnen i hdgre koncentrationer an vuxna och ar mer kansliga eftersom de
inte ar fardigutvecklade. De upptacker dessutom varlden genom att smaka och slicka
pa féremal vilket gor att de lattare far i sig kemikalier fran leksaker och damm.
Kemiska amnen som i laga halter inte ar skadliga var for sig kan, nar de samverkar
med andra &mnen, ge negativa effekter. Denna samverkan kallas for
”cocktaileffekten” och &r en anledning till att mangden kemikalier i vardagen bor
minska.

Nationella reckommendationer

Planen utgar fran det nationella miljékvalitetsmalet Giftfri milj6. Fragan ar aktuell och
bland andra Kemikalieinspektionen, som ar en statlig myndighet under Klimat- och
naringslivsdepartementet arbetar med fragan nationellt.

Under 2013 startade Naturskyddsféreningen projektet Operation giftfri forskola som
har uppmarksammats mycket i media. Naturskyddsféreningen rekommenderar
samtliga kommuner att anta ett handlingsprogram fér en giftfri vardag, dar
kartlaggning och avgiftning av férskolor ges hdgsta prioritet.

6. Atgarder
Naturskyddsféreningen har inventerat 129 férskoleavdelningar runt om i landet.
Resultatet visade att manga omraden i férskolemiljon behévde forbattras for att
minska férekomsten av miljégifter.

Vad menas med gifter?

Med gifter avses de amnen som klassificeras som utfasningsd@mnen och prioriterade
riskminskningsamnen av Kemikalieinspektionen. Utfasningsamnena ar i de allra
flesta fall amnen med sarskilt allvarliga egenskaper som till exempel
cancerframkallande, mutagena och hormonstérande. De prioriterade
riskminskningsdmnena anses inte lika farliga som utfasningsdmnena men har farliga



KUNGALVS
KOMMUN

egenskaper som till exempel giftiga, allergiframkallande eller milj6farliga fér
vattenmiljé.

Atgirder i Kungilvs kommun

Arbetet med att skapa giftfria férskolor ar langsiktigt och respektive forskola behéver
se over sina utvecklingsomraden. Nedan presenteras exempel pa atgarder som
Kungalvs kommuns férskolor kan behdva jobba med.

e Kortsiktiga atgarder: kan handla om att rensa bort saker, képa in battre varor
eller férandra rutiner. Galler bade den fysiska miljon pa forskolan som rutiner i
kdk och lokalvard.

e Langsiktiga atgarder: atgarder som ar forenade med storre kostnader sasom
att byta ut inredning eller géra ombyggnationer. Planen fér minskad
kemikaliexponering i férskolan ska tas i beaktning vid nybyggnation.

7. FOor vem ér planen?
Planen galler for alla kommunala férskolor i Kungélvs kommun.

Arbetet med giftfria forskolor &r kommundévergripande eftersom olika funktioner
behdver samarbeta. Verksamhetschef for férskolan ansvarar tillsammans med
upphandlingsenheten, fastighetsenheterna samt enheter fér maltidsservice och
lokalvard att planen efterfoljs.

8. Levandegoéra
Planen publiceras pa kommunens hemsida och férmedlas till rektorer och
enhetschefer pa berérda enheter.

9. Uppfbljning
Planens revideras vid behov eller da styrdokument ska revideras enligt policy fér
styrdokument (KS2019/1577).



