
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 Matsedel Kungälvs kommuns äldreboenden 

 Vecka 24 
 

    

 Måndag 10 jun 
 

 

  Lunch/middag Kassler, varm currysås, ris & grönsaker  

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Grönsaksbiff caribbean med kall sås och sallad 

    

 Tisdag 11 jun 
 

 

  Lunch/middag Fisk i ugn med dragon, potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vispad grädde 

  Kvällsmat Krämig potatis- och blomkålssoppa, bröd* & pålägg* 

    

 Onsdag 12 jun 
 

 

  Lunch/middag Lasagne (köttfärs), ostsås, vitkålssallad/grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med glass 

  Kvällsmat Kaviarfrestelse, ägghalva & grönsak 

    

 Torsdag 13 jun 
 

 

  Lunch/middag Vårsoppa, bröd & pålägg* 

  Dessert Limepaj & lättvispad grädde 

  Kvällsmat Husets pizza, serveras med sallad 

    

 Fredag 14 jun 
 

 

  Lunch/middag Stekt strömming, potatismos, lingonsylt* & grönsaker 

  Dessert Fruktsallad & glass 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Lördag 15 jun 
 

 

  Lunch/middag Fläskköttsgryta med dijonsenap, potatis & grönsaker 

  Dessert Marängsviss med chokladsås 

  Kvällsmat Ugnsomelett med räkstuvning & grönsallad 

    

 Söndag 16 jun 
 

 

  Lunch/middag Grekisk färsbiff, tzatziki, ugnspotatis och varma grönsaker 

  Dessert Inlagda päron & vispad grädde 

  Kvällsmat Kökets val av pudding & sylt* 
 

 

 


