KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 12

Mandag 18 mar

Lunch/middag Pannbiff med lok, brunsas, lingonsylt*, potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvéllsmat Potatisbullar med kryddstark korv (Chorizo), och gronsak

Tisdag 19 mar

Lunch/middag Kokt fisk, agg- och persiljesas, potatis & arter
Dessert Frukt/barsoppa med vispad gradde
Kvéllsmat Oscarssoppa (potatis, linser, tomater), brod* & palagg*

Onsdag 20 mar

Lunch/middag Ortgratinerad falukorv, potatismos, senap* och grénsaker
Dessert Frukt/barkrdm med graddmjolk*
Kvallsmat Broccoligrating m creme fraiche, kallskuret

Torsdag 21 mar

Lunch/middag Spenatsoppa, agghalva, brod & palagg*
Dessert Ostkaka, gradde & sylt*
Kvéllsmat Flaskpannkaka, lingonsylt*/applemos* & rakost

Fredag 22 mar

Lunch/middag Biff Stroganoff, ris, inlagd gurka* & gronsaker
Dessert Kokets val/Husets val dessert
Kvallsmat Agg-och sillsmorgas

Lordag 23 mar

Lunch/middag Havets wallenbergare, skirat smor, kokt potatis & arter
Dessert Sockerkaka med bar & vispad gradde
Kvallsmat Aggrora, prinskorv & gronsak

Soéndag 24 mar
Lunch/middag Pulled pork (mor flaskkarré), skysas, potatis & picklad

rodlok
Dessert Brylépudding & karamellsas
Kvéllsmat Ostlada, kottbullar & gronsaker

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbeh6r som finns pa matsedel (markt med *)
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