Valkommen
till
Kungalvs korttidsenhet

”Pa Korttidsenheten i Kungiilv far du som vistas hiir en
personcentrerad vard och omsorg diir du ir med och paverkar
din vardag. Det ger okad livskvalité for dig och arbetsgliidje och

yrkesstolthet for oss som arbetar hiir.”



Korttidsvistelse, vaxelvard och rehabilitering

Har bedriver kommunen korttidsverksamhet, vaxelvard,
vardagsrehabilitering och vard i livets slutskede.

Hos oss finns kompetens och resurser for att ge stod till dig
som behover aterfd s& mycket som maojligt av tidigare
formdga och sjalvsténdighet.

Den storsta delen av din rehabilitering sker i
vardagssituationer tillsammans med omsorgspersonalen
t.ex. hygien, pdkladning, folja fill och frdn matsalen.

Vistelsen pd& korttidsenheten &r tidsbegrdnsad och infor
hemgdng eller alternativ flytt till omsorgboende gérs en
samlad beddmning av ditt behov av stod.

Korttidsvistelse i vantan pa sarskilt boende

Mynnar din vistelse ut i ansdkan om sarskilt boende och
hemgdng i vantan pd Idgenhet inte beddms majlig kan
du f& vistas p& Korttidsboende Ale Seniorcentrum,
Garverivégen 3E, Alvéngen. Se mer info pd sista sidan i
broschyren.

Pa korttidsenheten finns:

v Omsorgspersonal — dygnef runt

v Sjukskoterska — efter behovsbeddmning

v Arbetsterapeut — dagtid mdan-fre efter
behovsbeddmning

v' Fysioterapeut — dagtid mdn-fre efter
behovsbeddmning

v’ Bistandshandlaggare — kommer vid uppfélining av
beviljat beslut.



Din korttidsvistelse:

Nar du kommer till oss pd korttidsenheten fér du en
kontaktpersonal som du och dina ndrstdende kan
vanda er till i forsta hand.

Kontaktpersonal ansvarar for att ha ett forsta
ankomstsamtal, ddr du och dina narstdende far
information om vistelsen.

Under vistelsen kan du f& dela eller byta rum. Vid
frénvaro pd grund av sjukhusvistelse mer dn 24 timmar
upphor korttidsvistelsen. Ny bistdndsbeddmning gors dd
innan utskrivning frén sjukhuset.

Rokning

Rokning sker utomhus, frldga gdrna omsorgspersonal om
du dar osdker pd ldmplig plafs.

Lakemedel:

_Tag med dina egna ldkemedel, dosetter, aktuell
|Gkemedelslista och recept. Dina Idkemedel kommer att
férvaras i ett medicinskdp pd rummet. Ar du diabetiker,
ta med ditt diabetesmaterial inklusive insulinpennor.

Tvatt:
P& korttidsenheten har vi begrénsad mojlighet att
tvatta. Vi kan darféor endast ta akut tvatt.

Narstaendes roll:

v Afttiférsta hand medverka vid t.ex. |&kar-
/tandi&karbesdk, frisér och fotvard utanfor
korttidsenheten

v Ansvara for namnmarkning av klader

v Ansvara for tvatt

v Ansvara for aft ombyte av kldder finns

v Ansvara fér att pengar finns fér inkdp av
|Gkemedel, [akarbesdk, fardtjanst, sjukresor och
annat som kan behdvas under korttidsvistelsen.



Maltider:

Frukost — 09.00

Middag - 13.00

Kvallsmat - 18.00

Mellanmdl sésom frukt, kaffe, te, smdrgds serveras pd
eftermiddagen. Finns att f& vid behov dygnet runt, prata
med omsorgspersonal.

Besokstider:

P& korttidsenheten &r du som ndrstdende valkommen
mellan kI 10.00 och 17.00.

Nar du kommer in genom entrén, gd direkt fill vénster och
folj korridoren fill korttidsenheten.

Vardeskap:

Privata medel, max 500kr bor férvaras i vardeskdpet som
finns p& rummet. Du kan sjdlv eller med hjdlp av
ndrstdende kvittera ut en skdpnyckel som du ansvarar for.
Onskar du att personalen ansvarar fér nyckeln till ditt
vardesk&p ansvarar de dven for redovisningen av dina
pengar till dig eller dina ndrstdende.

Personalen far inte:
o Betala rakningar
o Ta ut pengar frdn bankomat, post eller bank
o Bevittha namnunderskrifter
o Skriva pd fullmakt



Checklista, att ta med:

v Legitimation

v Pengar

v Hogkostnadskort

v L&kemedel (dosetter, |Gkemedelslista,
recept)

v Ev. inkontinensskydd

v Tandborste/tandkrdm

v Duschtvdl/schampo/deodorant m.m.

v’ Rakapparat/rakhyvel

v Borste/kam

v' Morgonrock

v Flera ombyten trojor/skjortor/blusar

v Flera ombyten byxor/kjolar

v Sovplagg och underklader

v’ Fotriktiga skor, ev. stddstrumpor,
antfihalksockar

v Ytterklader

v Extra filt och kudde

v’ Personliga hjdlpmedel sGsom rullator,
rullstol m.m.



Telefonnummer:

o Omsorgspersonal
072246 81 30
072246 79 08

o Enhetschef - 0303-23 93 55
o Sjukskoterska/arbetsterapeut/fysioterapeut Nnds

via omsorgspersonal eller via kommunens vaxel —
0303-23 80 00

Var besoksadress:

Ytterbyhemmet
Lekmannagatan 2
442 50 Ytterby



KORTTIDSBOENDE ALE SENIORCENTRUM
Garverivagen 3 E

Alvangen

Garverivagens korttidsboende ligger i Ale seniorcentrum central |
Alviangen.

Rummen ar pa ca. 30kvm och dar finns pentry,

toalett med hoj- och sankbar vask, dusch och
tvattamaskin/torktumlare.

Dar finns ocksa gemensamhetsutrymmen som bestar av kok,
matplats, vardagsrum och balkong.

Maltider:

Frukost — Nar man har kommit upp

Middag — 13.00

Kvallsmat — 18.00

Mellanmdl sasom frukt, kaffe, te, smérgds serveras pa formiddag

och eftermiddag. Finns att fa vid behov dygnet runt, prata med omsorgspersonal.
Besokstider:

Pa korttidsenheten Ale seniorcentrum ar du som narstdaende valkommen hela
dagen.

Seniorcentrum Café- och matsal serverar lunch fér utomstaende.

Pa Ale seniorcentrums korttidsenhet finns:

Omsorgspersonal - dygnet runt

Sjukskéterska - efter behovsbedémning

Arbetsterapeut — efter behovsbedémning

Fysioterapeut — efter behovsbedémning

Bistandshandlédggare - kommer vid uppféljning av beviljade beslut

Telefonnummer

Garverivagen enhet 3E - 0303-703907, 0768-559112
Enhetschef — 0303-704190

Enhetschef 6vriga enheter — 0303-703435
Boendesamordnare - 0303-703944



