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Inledning

Vald i nara relationer ar ett omfattande folkhalso- och samhallsproblem, en
jamstalldhetsfraga och ett allvarligt brott som medfor stora konsekvenser for individer,
relationer och for samhaéllet. Valdet orsakar psykiskt och fysiskt lidande for valdsutsatta och
leder till hbga kostnader for den enskilde och samhallet. Vald i nara relationer forekommer i
alla former av relationer, oavsett kon, alder, religios tillnorighet, kultur, etnicitet och sexuell
identitet eller kdnsoverskridande identitet eller uttryck. | en klar majoritet av fallen ar méan
garningspersonen och just mans vald mot kvinnor &r ett omfattande strukturellt

samhéllsproblem.

For ett sa effektivt arbete mot vald i nara relation och hedersrelaterat vald och fortryck som
maojligt behover flera aktorer i samhallet samordna sitt arbeta for att bekampa valdet, bade pa
individniva och pa befolkningsniva. Kommuner, regioner, lansstyrelser, polis, och ideella
organisationer ar nagra av de aktérer som bor samverka och samordna sitt arbete mot

vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck.! Arbetet pa lokal och regional niva
ar helt avgorande for att vald i nara relationer ska upptackas och for att de som utsatts eller
riskerar att utsattas ska fa valfungerande skydd och stéd.

Fokus i denna anvisning ar vald i nara relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck.

Mans vald mot kvinnor

Bild 1. lllustrerar relationen mellan mans vald, mans vald mot kvinnor, vald i néra relationer
samt hedersrelaterat vald och fortryck.

Kungalvs kommuns arbete utgar fran den nationella strategin for att férebygga och bekampa
mans vald mot kvinnor. Strategin innehaller fyra vagledande malsattningar:
e Ett utdkat och forebyggande arbete mot vald.
e Forbattrad upptackt av vald och starkare skydd och stdd for valdsutsatta kvinnor och
barn.
o Effektivare brottsbekampning.
e Forbattrad kunskap och metodutveckling.?

1 SKR (2016/17:10) En nationell strategi for att forebygga och bekampa méans vald mot kvinnor
2 SKR (2016/17:10) En nationell strategi for att forebygga och bekdampa méans vald mot kvinnor
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Mal Kungélvs kommun

Visionen ar att Kungalvs kommun ska vara fritt fran vald i nara relationer och hedersrelaterat
vald. Enligt kommunfullmaktiges langsiktiga program kring social hallbarhet ska Kungalvs
kommun motverka vald i nara relationer samt hedersrelaterat vald (KS2019/0202).

Kungélvs kommuns mal med vald i nara relationer &r att:
e Forhindra att vald i nara relationer uppkommer och upprepas.
e Tillgodose valdsutsatta barns behov av skydd och stod utifran barnets behov.
¢ Tillgodoser valdsutsatta vuxnas behov av skydd och stdd utifran
den enskildes behov.

Inriktning preciseras i planen Trygg i Kungélv (Dnr KS2020/1620).

Insats fran program social hallbarhet  Aktivitet fram till 2023 Ansvar
Motverka vald i nara relation samt Arlig informations/ Trygghet och stod
hedersrelaterat vald och fortryck kunskapskampan; till
allménheten.
Kunskapsinsatser fér personal | Trygghet och stod
for att sakerstélla att rutiner samt Bildning och
finns och fungerar. larande
Revidera befintlig anvisning, Trygghet och stod

vald i nara relationer och
kommunicera den.
Sammanstélla de olika Trygghet och stod
aktorernas respektive statistik
for att f& en gemensam
lagesbild.

Via kommundvergripande Trygghet och stod
natverk 6kad samverkan kring
tidig upptéackt, insatser och

uppféljning.

Uppdatera befintlig Trygghet och stéd
handlingsplan gallande samt Bildning och
hedersrelaterat vald och larande

fortryck.

Syftet och mal med anvisning

Uppdraget att ta fram en reviderad anvisning kommer saldes fran plan Trygg i Kungalv.
Behovet av att gora ett samlat dokument kring vald i nara relationer har efterfrgats av det
kommunovergripande natverket, dar representation finns fran skola, socialtjanst, primarvard,
specialist sjukvard/akuten, polisen, Trygga Ungdomsmiljder, sakerhetsansvarig,
kvinnojouren, Svenska Kyrkan féreningar som Zonta, Radda Barnen och Brottsofferjouren.

Syftet med anvisningen &r att, utifrin program social hallbarhet samt plan Trygg i Kungalv,
utveckla ett gemensamt synsatt for arbetet med att férebygga, upptécka och synliggéra samt
att atgarda vald i nara relationer. For att kunna bekdmpa vald kravs det kunskap, men ocksa
en samsyn mellan kommunens verksamheter vad galler uppgifter och forvantningar. Denna
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samsyn bor aven innefatta halso- och sjukvéarden, polisen och civilsamhallet krafter som
deltar i den offentliga sektorns stravan att motverka vald i nara relation.

Anvisningen mal ar ékad samordning, effektivisering och kvalitetshéjning av arbetet mot vald
i nara relationer. Anvisningen &r aven ett stod for att utveckla och kvalitetssékra det arbete
som bedrivs i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara
relationer (SOSFS 2014:4).

| samband med revidering av anvisning har kommunens hemsida omarbetats for att gora
information lattillgangligt for valdsutsatta, forovare, professionella och allmanhet.? Foldrar
kring viktiga telefonnummer och hanvisningar har spritts till naringslivet, héalso- och
sjukvéarden, civilsamhallet samt internt i kommunen. Foldrar finns att hamta hos
utvecklingsledare folkhalsa.

Anvisningen kopplas till befintliga dokument i socialtjanstens ordinarie kvalitets och
ledningssystem till exempel:
e Checklista FREDA kortfragor vald i nara relationer
¢ Manual FREDA standardiserade bedémningsmetoder for socialtjanstens arbete mot
vald i nara relationer
e Checklista vid akut situation
e Rutin vald i nara relationer som utévas av anhdrigvardare
e Metodstod Misstanke/kdnnedom om att en vuxen person utsatts for vald i nara
relation (VINR)

Till anvisning kopplas aven styrdokument och handlingsplaner inom @mnesomradet som:
e Rutin hedersrelaterat vald och fortryck i samverkan skola och socialtjanst.
e Aktivitetsplan kommundévergripande natverk vald i nara relationer, se bilaga 2

Uppféljning

Inom ramen for Plan Trygg i Kungalv sker arlig uppféljning av anvisningen med aktuell
statistik. Nar det galler folja upp forekomsten av vald i nara relationer &r detta ett
utvecklingsomrade, som kraver medvetenhet om bakomliggande faktorer. Mdorkertalet &r
stort. Antagande ar att aktivt férebyggande arbete samt att professioner rutinmassigt staller
fragor kring vald i nara relationer leder till att flera utsatta personer vet och vagar ta kontakt
med socialtjansten och/eller polis. | Bilaga 3 gér det att Iasa mer om férekomst kring vald i
nara relationer i Kungéalvs kommun.

Ansvarig for uppfoljining ar kommunens samordnare vald i nara relationer.

3 https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/stod-vid-kris/vald-i-nara-relationer/
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Bakgrund

Sverige har stéllt sig bakom en rad internationella 6verenskommelser som rér ménskliga
rattigheter. Vald i nara relationer ar en krankning av manskliga rattigheter.# Vald i nara
relationer ar en samlingsterm som innefattar alla typer av vald mellan narstaende. Begreppet
narstaende ar kdnsneutralt och syftar pa varje person som den valdsutsatta bedéms ha en
nara och fortroendefull relation till. Det kan handla om saval makar, sambor, pojk- eller
flickvanner, som foraldrar, syskon, barn eller andra slaktingar. Det kan aven gélla andra
personer som den valdsutsatta har eller har haft en nara och fortroendefull relation till. Vald i
nara relationer kan ta sig olika uttryck. Oftast forekommer en kombination av olika
valdsformer déar valdet ofta inte &r en engangsforeteelse.

e Latent vald ar det outtalade valdet dar ilska och aggressivitet kan visa sig i
kroppshalining och kroppsuttryck som skapar radsla och upplevs som ett hot eller
paminnelse om valdsamma konsekvenser.

e Fysiskt vald innebar allt vald frAn mindre allvarligt brott till dodligt vald. Exempelvis
att valdsutovaren slar, biter, river, orfilar, knytnavslag, slag med tillhyggen, kvaver,
sparkar, haller fast, inldsning och fasthindning.

e Psykiskt vald kan utgoras av hot, verbala krankningar, nedvarderande och
kontrollerande beteende, begransningar och kontroll av umgange med vanner och
familj. Exempel pa hot kan vara hot om fysiskt vald mot barn, familj och husdjur.

e Sexuellt vald kan innebéara att den som &ar valdsutsatt tvingas ha sex mot sin vilja,
tvingas ha sex med andra eller tvingas till prostitution, tvingas ha oskyddat sex,
tvingas mot sin vilja bli fotograferad eller filmad.

e Materiellt vald avser vald som utévaren riktar mot klader, mobler, datorer och
mobiltelefoner eller andra betydelsefulla saker for den som &r valdsutsatt.

e Ekonomiskt vald handlar om att skaffa sig makt och kontroll 6ver en annan
manniska genom ekonomiska medel. | en néra relation kan det ta sig uttryck i att en
part har kontroll éver badas ekonomi, att en part inte tillats ha eget bankkonto eller
eget bankkort. Andra satt ar att skuldsatta den valdsutsatta, genom lan eller obetalda
fakturor, att fordréja bodelning vid en separation sa att den utsatta parten inte far
tillgang till sitt kapital. Det kan ocksé handla om att valdsutdvaren stjal gemensamma
pengar, eller pengar som ar sparade till barnen.

e Forsummelse och vanvard handlar om ett medvetet val att i syfte att skada eller
skapa otrygghet for personer som ar i behov av vard eller omsorg pa grund av alder
eller funktionshinder. Den som &r valdsutsatt kan vara i beroendestallning till
valdsutévaren for att klara sin vardag.

e Funktionshinderrelaterat vald innefattar handlingar som direkt riktar sig mot sjalva
funktionsnedsattningen hos den valdsutsatta och forsvarar en redan utsatt situation.
Valdsutdvaren kan exempelvis flytta undan rollatorn eller ta ut batterierna ur
hoérapparaten

e Vald mot husdjur ar en kvarhallande faktor for en valdsutsatt person. Valdet kan
besta i att husdjuret blir fysiskt misshandlad och att valdsutévaren hotar att doda
husdjuret vid separation

4 Socialstyrelsen (2016) Vald. Handbok om socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete med vald i nara
relationer
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Hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett etablerat begrepp som kan ses som ett
paraplybegrepp for vald och fortryck med syfte att kontrollera familiemedlemmar for att
bevara familjens eller slaktens anseende. Hedersrelaterat vald kan forekomma oavsett
fodelseland, kultur och religionstillhorighet.

Det hedersrelaterade valdet innebar ett fortryck av kollektiva forévare.5 Kontrollen av flickors
och kvinnors sexualitet &r central liksom att valet av partner inte ar individens utan familjens
eller ett storre kollektivs angelagenhet. Valdet och fortrycket kan ta sig manga olika uttryck:
fysiskt, psykiskt, socialt och sexuellt. Det kan réra sig om en rad olika handlingar, fran relativt
sett vardagliga begransningar i livet som galler kladval och socialt umgange, till livsval som
utbildning och val av dktenskapspartner samt grovt vald, inklusive dodligt vald. Bade flickor
och kvinnor, pojkar och man utsatts for hedersrelaterat vald och forévarna kan vara bade
kvinnor och man. Homo- och bisexuella, transpersoner samt personer med
funktionsnedsattning kan vara sarskilt utsatta. 8 Ytterligare uttryck for hedersrelaterat vald
och fortryck ar aktenskapstvang och kénsstympning av flickor och kvinnor, som hér samman
med forestallningen om att mans och familjers heder beror pa kvinnors och flickors sexuella
beteende.”

Fran och med den 1 juli 2020 finns en sarskild straffskarpningsgrund for brott med
hedersmotiv i 29 kap. 2 § p. 10 BrB. Likasa kan forvaltningsratten fran och med den 1 juli
2020 efter ansodkan av socialnamnden besluta om utreseférbud for barn som I6per en
pataglig risk att féras utomlands for barnaktenskap eller konsstympning (31 a § LVU). Att fora
ut ett barn i strid med ett utreseférbud &ar kriminaliserat. Socialnamnden kan besluta om ett
tillfalligt utreseférbud om det &r sannolikt att ett utreseférbud behdvs och réttens beslut om
utreseforbud inte kan avvaktas (31 d § LVU).

Barn som upplevt eller bevittnat vald

Vald i nara relationer sker oftast i hemmet dar det saknas utomstaende vittnen. Barn som
lever i familjer dar det forekommer vald riskerar allvarlig fysisk och psykisk ohalsa. Det finns
en stark koppling mellan att bevittna vald och att sjalv utsattas for valdet.® Ofta forbises
barnens behov nar mamman eller pappan utsatts for vald.®

Att ett barn tvingas bevittna vald i sin narmiljo eller leva i en miljo dar vald och hot om vald
forekommer ofta kan ocksa gora att ett barn far psykiskt illa. Den nya lagen om barnfridsbrott
(4 kap 3 § BRB) innebar att det blir straffbart att utsétta barn att bevittna brott i nara relation.
Ett barn som bevittnar vald blir nu méalsagande och har da ratt till malsagandebitrade och
skadestand. Stod till barn som &r anhériga ar ett lagstadgat ansvar for halso- och sjukvarden
och en viktig uppgift for socialtjansten, forskolan och skolan.

5 Socialstyrelsen (2013) Vand dem inte ryggen: utbildningsmaterial om hedersrelaterat vald och fortryck.

6 Socialstyrelsen (2016) Vald Handbok om socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete med vald i nara
relationer

7 Sidan hedersfortryck.se drivs av Lansstyrelsen Ostergétland och &r en informationssida for alla som pé ett eller
annat satt kommer i kontakt med olika former av hedersrelaterat vald och fortryck.

8 Socialstyrelsen (2016) Vald Handbok om socialtjanstens och hilso- och sjukvardens arbete med vald i nara
relationer

9 Las mer pa Socialstyrelsens hemsida under temat barn och vald, https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/vald-
och-brott/vald-i-nara-relationer/barn-och-vald/
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Utifran barnperspektivet finns pa Socialstyrelsens hemsida samlat stod till professionella. Har
finns konkret information, digitala forelédsningar och méjlighet att via ett virtuellt socialkontor
stalla fragor och fa svar fran en filmad fiktiv klient.10

Vem har ansvar for vad?

For att fortydliga ansvar och ge vagledning at kommuner och landsting har Socialstyrelsen
publicerat foreskrifter och allménna rad om vald i nara relationer som omfattar
socialtjanstens, halso- och sjukvardens och tandvardens arbete. 1 Socialstyrelsen har ocksa
gett ut en handbok om socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete mot vald i nara
relationer som komplement till féreskrifterna. 12

Socialtjansten

Kommunen har enligt 2 kap. 1 § socialtjanstlagen (2001:453) det yttersta ansvaret for att de
som vistas i kommunen far det stéd och den hjalp som de behover. Varje kommun svarar for
socialtjansten inom sitt omrade och har det yttersta ansvaret for att enskilda far det stéd och
den hjalp som de behdver.

I 5 kap. 11 § socialtjanstlagen (2001:453) tydliggdrs att socialndmnden ska verka for att den
som utsatts for brott och dennes narstaende far stod och hjalp samt att namnden ska beakta
att kvinnor som &r eller har varit utsatta for vald eller andra évergrepp av narstaende kan vara
i behov av stéd och hjalp for att férandra sin situation. Vidare anges att namnden ansvarar for
att barn som utsatts for brott och dennes narstaende far stdd och hjalp.

| Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna radd om vald i nara relationer (SOSFS
2014:4) och i den kompletterande handboken Vald — handbok om socialtjanstens
och halso- och sjukvardens arbete med vald i nara relationer finns bestammelser
och vagledning for socialtjanstens och hélso- och sjukvardens arbete med:

e barn och vuxna som ar eller har varit utsatta for vald eller andra Gvergrepp
av narstaende
e barn som har bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende

Utifran 3 kap. Socialnamndens planering samt 2 § ska namnden faststalla var i
verksamheten ansvaret ligger for att utreda, fatta beslut i och félja upp arenden som
galler valdsutsatta eller barn som bevittnat vald.

For att forebygga vald och andra évergrepp i néra relationer infordes den 1 augusti 2021 nya
bestammelser i socialtjanstlagen. Det innebar bland annat ett uttalat krav att det till
socialndmndens uppgifter hor att verka for att personer som utsétter eller har utsatt
narstdende for vald eller andra 6vergrepp ska upphdéra med valdet eller évergreppen.t3

101 4s mer pa Socialstyrelsens hemsida under temat stéd till anhériga och barn
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/jamlik-halsa-vard-och-omsorg/stod-till-anhoriga/stod-till-barn/
11 SOSFS 2014:4 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om vald i nara relationer

12 3ocialstyrelsen (2016) Vald Handbok om socialtjanstens och hélso- och sjukvardens arbete med vald i nara
relationer

13 Socialtjanstlagen 2001:453 5 kapitel 11a8
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Forskola och skola

Enligt skollagen (SFS 2010:800) har skolan ett ansvar for att bedriva ett malinriktat arbete for
att motverka krédnkande behandling. Vidare har skolan en skyldighet att arbeta férebyggande
for att forhindra att krankande behandling sker (2010:800, 6 kap. 6 - 788). | skollagen star det
ocksa att alla elever ska garanteras en skolmiljo som praglas av trygghet och studiero
(2010:800, 5 kap. 38). Forskolan och skolan ska samverka med socialtjansten. Forskola och
skola har anmalningsskyldighet till socialtjansten enligt 14 kap 18 socialtjanstlagen om
misstanke finns om att ett barn far illa exempelvis utsétts for vald, upplever vald, utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck.

Halso- och sjukvarden

Malet for halso- och sjukvarden och tandvarden &r en god halsa och en vard pa lika villkor for
hela befolkningen. Halso- och sjukvarden och tandvarden ska bedrivas sa att den uppfyller
kraven pa god vard. (2, 2 a och 3 § héalso- och sjukvardslagen (1982:763), HSL och 2-3 §
tandvardslagen (1985:125, TvL). | halso- och sjukvardens ansvar ingar att se till att den som
soker halso- och sjukvardens tjanster, men som ocksa behdver annat stod, blir hanvisad till
det eller de organ som har kompetens och resurser for uppgiften.

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer tydliggor att varje
vardgivare ska faststalla rutiner for att utveckla och sakra kvaliteten i arbetet med
valdsutsatta och barn som upplevt vald. Liksom fér socialtjansten finns dokumentations-
skyldighet samt skyldighet att inférskaffa information om man misstanker att det férekommit
vald i nara relation. Det &r av stor vikt att halso- och sjukvarden for noggrann dokumentation
da detta bland annat ar en forutsattning for korrekt rattsintyg vid misshandel. Det ar framfor
allt vardcentralerna, akutmottagningarna samt kvinnoklinikerna som pa ett tidigt stadium
kommer i kontakt med valdsutsatta. Vardgivaren ska samverka med andra myndigheter och
har en skyldighet att anmala till socialtjansten om misstanke finns om att barn utsatts for vald
eller upplevt vald. Aven vuxnas behov ska beaktas.

Polis

Polisen har omfattande skyldigheter gentemot personer som utsatts for brott. Polisen
ansvarar for att planera och genomfdra forhor och andra utredningsatgarder, samt att samla
in bevismaterial. Polisen ska bista brottsoffret och utreda brottet men aven férebygga och
forhindra framtida brott. Polisen ansvarar for att skydda hotade personer och kan bistd med

olika former av atgarder for personer med skyddsbehov.

Civilsamhadlle

Aven civilsamhallet omfattas av arbetet mot vald i néra relationer och ses som viktiga aktérer
for ett liv fritt frdn vald. Den verksamhet som genomférs av det civila samhallets aktérer har
stor betydelse for att starka sociala formagor och upptacka samt motverka vald i nara
relationer. Alla dessa insatser fyller pa olika satt en viktig funktion i samhallet och i arbetet for
allas jamstalldhet och arbetet mot vald i nara relationer.

| samhéllet finns det bland annat foreningsliv och organisationer som arbetar riktat mot vald i
nara relationer och organisationer som arbetar for att minska bruket av alkohol och narkotika
som spelar en betydelsefull roll i arbetet mot vald i nara relation. Dartill finns ideella kvinno-
och tjejjourer som utfor ett betydelsefullt arbete med stéd och skydd till kvinnor som har



Sid 11 (24)

o Datum: 2022-03-11
KUNGALVS

KOMMUN

utsatts for vald. Aven trossamfunden och folkbildningen tar ett stort ansvar for social trygghet
och dialog mellan manniskor med olika livsaskadningar.

Anmalan till socialtjanst

Sambhallet har ett langtgdende ansvar for barn som far illa eller riskerar att fara illa. Enligt 14
kap. 1 § forsta stycket i socialtjanstlagen, SolL, ar vissa myndigheter och yrkesverksamma
skyldiga att genast anmala till socialnamnden om de i sina verksamheter far kannedom om
eller misstanker att ett barn far illa. Det géller bland annat myndigheter vars verksamheter
galler barn och unga liksom for socialtjansten och héalso- och sjukvarden. Samma skyldighet
galler &ven de som arbetar i enskild verksamhet inom dessa omraden och har
arbetsuppgifter som galler barn och unga. Exempel pa sadana verksamheter kan vara hem
for vard eller boende, HVB, och friskolor.

For aktdrer som inte har en lagstadgad anmalningsplikt finns den allménna
rekommendationen i 14 kap. 1 ¢ § SoL att var och en som far kannedom om eller misstéanker
att ett barn far illa bor anméla detta till socialtjansten.

Det &r viktigt att understryka att man som anmalare inte behéver vara saker pa att barnet far
illa. Det racker att man misstanker det for att anmalningsskyldigheten och rekommendationen
ska gélla. Efter en anmalan ar det socialnamnden som ska utreda barnets situation och
beddma behovet av skydd och stod.

Med anmalningsskyldigheten féljer en skyldighet att lAmna de uppgifter som kan vara av
betydelse for nAmndens utredning. Efter anmalan till socialtjansten sker foljande steg:

e Socialtjansten beddmer om anmalan ska utredas.
Socialtjansten ger stod och rad samt vid behov sékerhetsplanerar.
Socialtjansten bedémer behov av stéd och skydd pa kort och lang sikt.
Socialtjansten kan skyddsplacera.
Socialtjansten samverkar med andra myndigheter.

Styrning vald i nara relationer

Arbetet med i vald i nara relationer forutsatter samverkan mellan Kungéalvs kommuns olika
sektorer, men &aven strukturerad samverkan med polisen, halso- och sjukvarden och framfor
allt det civila samhallet. Detta tvarsektoriella samarbete leds via styrgruppen vald i nara
relationer samt kommunévergripande néatverk.

Styrgrupp

Styrgrupp for vald i nara relationer utgors for befintlig styrgrupp social hallbarhet. |
styrgruppen ingar sektorchef Bildning och Larande samt Trygghet och Stdd.
Styrgruppen ansvarar for den strategiska styrningen kring vald i nara relationer med
uppdrag att:

e Arligen félja upp och uppdaterar anvisning V&ld i néra relationer

e Arligen uppdatera tid- och aktivitetsplan

e Sékerstalla utbildningsplan
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Samordnare vald i ndra relationer

Samordnare vald i nara relation ska:
e Taansvar for det 6vergripande samordningen av arbetet mot vald i nara relationer.
e Sammankalla och leda kommundvergripande natverk vald i nara relation.

Kommundvergripande natverk vald i nara relationer

Ar 2000 startade kommunévergripande natverk Vald i nara relationer inom
folkhélsoarbetet med syfte att upprétta en gemensam handlingsplan, skapa samverkan
mellan berdrda aktorer samt via utbildning 6ka kunskapen om mekanismer och
konsekvenser av vald i nara relationer.

Gruppen bestar av representanter fran:
o Kungalvs kommun: skola, socialtjanst, sakerhet och kultur.
e Halso- och sjukvard: Kungalvs sjukhus, primarvarden och
ungdomsmottagningen.
e Polis
e Civilsamhallet: Brottsofferjouren Storgoteborg, Tjejjouren Vast, Kvinnojouren
Vandpunkten, Svenska Kyrkan, Radda Barnen och Zonta.

Gruppens uppdrag ar att:
e Starka gemensam kompetens inom omradet
o Utbyta lagesbilder
e Uppdatera information och vad som sker inom respektive verksamhetsomrade
e Arligen ta fram en gemensam tid- och aktivitetsplan

Sammankallade: Samordnare Vald i nara relation

Beredningsgrupp: Arligen utses en beredningsgrupp som leder natverkets arbete.
Arbetsform: Natverket traffas tvad ganger per termin. Under natverket finns tillfalliga
arbetsgrupper utifran aktuella insatser som exempelvis "Hedersrelaterat vald och fértyck
skola och socialtjanst”, "Utvecklad information vald i nara relationer” samt "Férebyggande
utatriktade insatser vald i nara relationer”.

Kontaktperson: | respektive sektor samt HR finns utsedda kontaktpersoner som
tilsammans med samordnaren ansvar for uppdatering av anvisning rutiner, handlingsplaner

samt genomférande av utbildningsplan.
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Styrgrupp Vald i
nara relationer

Samordnare
| Beredningsgrupp
Natverk vald i
nara relationer

Bild 1. Struktur samverkan kring vald i nara relationer

Kunskapsbank vald i nara relationer

Andra former av vald

Manniskohandel férekommer éver hela véarlden i olika former och for olika andamal.
Manniskohandeln sker i sdval ursprungslander, transitlander som destinationslander, det vill
sdga lander som offren kommer ifrdn och lander de passerar igenom tills de nar det
destinationsland dar de utnyttjas. Sverige ar framfor allt ett transit- och destinationsland. |
Europa ar sexuell exploatering den vanligaste formen av manniskohandel. 4 | Sverige
betraktas prostitution liksom manniskohandel for sexuella &andaméal som en del av méans vald
mot kvinnor. Nationellt centrum fér Kvinnofrid har (NCK) har pa sin hemsida samlat
utbildningsmaterial om prostitution och manniskohandel. 15

Gromning innebar att nagon foreslar en traff eller stammer traff med barn under 15 ar i
sexuellt syfte. Med traff menas bade fysiska moten och moten pa natet. Den forsta kontakten
sker ofta p& sociala medier eller spel. En forévare kan ha kontakt med flera hundra barn
samtidigt. Det ar en brottslig handling och kan beskrivas som "férberedelser till sexuella
Overgrepp mot barn”.

Genom bekraftelse, mutor, utpressning eller rena hot férsoker forévaren fa barnet att posera

naket eller att traffas sa att forévaren kan bega sexuella évergrepp. Gromning kan ge béter
eller fangelse i upp till tva ar.

Sarskild sarbarhet

14 Jamstalldhetsmyndighetens (2019) Manual vid misstanke om manniskohandel. En stdd- och skyddsprocess for
offer for manniskohandel i Sverige

15 Las mer p& Nationellt centrums for kvinnofrid och deras hemsida https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-
kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-
manniskohandel/



https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/
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Inom omradet vald i nara relationer forekommer ocksa begreppen “sarskild utsatthet” eller
"sarskild sarbarhet”. Begreppen anvands for att belysa att vissa omstandigheter kan paverka
enskilda individers sarbarhet. Till exempel kan individens nationella bakgrund, fysisk och
psykisk funktionsformaga, alder, sexuell laggning, kdnsidentitet, konsuttryck,
missbruksproblematik, narstaendes normer kring sjalvbestammande Over sexualitet och
familjebildning paverka personens sarbarhet.1® Exempel pa andra sarbarhetsfaktorer ar
individens:

e okunnighet om sina rattigheter

e socialt och ekonomiskt beroende av narstdende eller av samhallet

¢ konflikt mellan narstaendes och andras forvantningar

e isolering och ensamhet

e beroende av andra for att klara vardagslivet

e starkt beroende av valdsutévaren

HBTQ

Hbtq ar ett samlingsnamn och en férkortning for homosexuella, bisexuella, transpersoner och
personer med queera uttryck och identiteter. Dessa uttryck beskriver olika sexuella
laggningar och kénsidentiteter. Konstillhdrigheten hos forévaren och den valdsutsatta har
betydelse bade for hur omgivningen uppfattar valdet, benagenheten hos de valdsutsatta att
anmala och soka hjalp samt for det bemotande hen far. Det omgivande samhallets
heterosexuella normer innebar att vald i samkonade relationer ofta osynliggors eller
bagatelliseras.

Valdsutsatta personer i hbtg-relationer kan darfér ha behov av speciella stodinsatser.

Uppbrottsprocessen

Uppbrottsprocessen ar det begrepp som anvands inom forskningen. Det beskriver den
process som valdsutsatta i nara relationer gar igenom nar de pa olika satt forsoker bryta
kanslomassigt med en valdsutévande partner for att sedan slutligen lamna relationen. Det
kravs vanligtvis flera samverkande faktorer for att en uppbrottsprocess ska bli mgjlig.

Det kan vara svart fér omgivningen att forsta varfor en kvinna stannar i en relation dér hon
utsatts for vald. Flertalet studier har pekat pa valdets psykiskt nedbrytande mekanismer.
Genom dessa normaliseras valdet och det ar vanligt att offret i olika grad tar 6ver forévarens
verklighetsuppfattning. Detta kallas internalisering.

P& hemsidan for Nationellt Centrum for Kvinnofrid (NCK) finns mer beskrivet kring
uppbrottsprocessen.t’

Forklaringsmodeller till valdsutévande

Orsaker till vald i nara relationer kan diskuteras med olika teoretiska perspektiv som
utgangspunkt. Vald kan ses:

16 Nationellt centrum fér kvinnofrid (2018) Vald mot hbtg-personer — en forsknings- och kunskapsoéversikt
17 Las mer pa Nationellt centrums for kvinnofrid och deras hemsida
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-relationer/uppbrottsprocessen/



Sid 15 (24)

o Datum: 2022-03-11
KUNGALVS

KOMMUN

e ur ett strukturellt perspektiv, med fokus p& bristande jamstalldhet och skev
maktfordelning mellan kénen
e ur ett samhallsperspektiv som omfattar socioekonomiska forhallanden
ur ett socialpsykologiskt perspektiv, dar fokus séatts pa faktorer i relationen, eller
e ur ett individualpsykologiskt perspektiv, med fokus p& individuella
faktorer.

Det kan alltsa finnas strukturella orsaker till att vald uppkommer, men ofta kan ett sadant
perspektiv behtva kompletteras med andra bakomliggande faktorer for att gora bilden mer
flerdimensionell och for att fanga komplexiteten i valdet. Det finns en rad hierarkiska faktorer
och samhalleliga forhallanden som paverkar manniskors tillvaro och livsvillkor, och som kan
vara relevanta for forstaelse av vald i nara relationer — exempelvis klass, sexualitet, etnicitet,
nationalitet och alder.

Med begreppet intersektionalitet kan man belysa och analysera hur olika hierarkier och
maktordningar interagerar med varandra och pa sa satt skapar inklusion respektive
exklusion, fortryck respektive privilegier.

Enligt en ekologisk eller holistisk modell — som bland annat anvands av FN-organet WHO —
forstas vald utifran ett samspel mellan strukturella, samhalleliga, relationsbetingade och
individuella faktorer. Varken de som uttvar vald eller de som utséatts for vald utgér homogena
grupper, och det finns inte ett perspektiv eller en faktor som kan forklara allt. Saval
grundlaggande riskfaktorer som utldsande faktorer behover analyseras.'®

Fraga om vald i nara relationer

Studier visar att fler valdsutsatta upptacks om fragor om vald stélls pa rutin.'® WHO anger
foljande viktiga forutsattningar for att en verksamhet ska kunna stalla frdgor om vald i nara
relation:

e verksamheten har en rutin for hur frageproceduren gar till
personalen har utbildning i hur man fragar om vald
personalen staller fragan i en for patienten/klienten trygg miljo
personalen inger fortroende
verksamheten har rutiner for vart patienten/klienten kan hanvisas inom
organisationen eller till annan verksamhet.20

Som hjalpmedel kan Socialstyrelsens manual for FREDA anvandas. FREDA &r en
standardiserad bedémningsmetod som ger socialtjansten och andra verksamheter stdd att
identifiera och bedoma behov av skydd och stod i arbetet med personer som utsatts for vald i
nara relationer. FREDA bestar av tre bedémningsmetoder och en manual om hur
instrumenten ska anvandas. FREDA-kortfragor ar ett stod for att fraiga om vald i enskilda
arenden. FREDA-beskrivning ar en hjalp att f& en uppfattning om karaktaren pa det vald som
forekommit eller forekommer. FREDA-farlighetsbedémning hjalper social-tjansten att bedéma
risken for fortsatt utsatthet och utgor en del i utredningen om behov av skydd.?!

Motiveringsarbete ar valdigt viktigt da vald upptacks via ex FREDA kortfragor men da den
valdsutsatte inte 6nskar stod eller vill separera for att valdet ska upphora.

18 Socialstyrelsen (2016) Vald Handbok om socialtjanstens och hélso- och sjukvardens arbete med vald i nara
relationer

19 Socialstyrelsen (2018) Fragor om vald. En kartlaggning av hur socialtjansten och halso- och sjukvarden fragar om
valdsutsatthet och valdsutévande samt anvandning av bedémningsmetoder

20 World Health Organisation (2013)

21 Las mer pa Socialstyrelsens hemsida https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/evidensbaserad-
praktik/metodguiden/freda/
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Bemo6tande av personer som utsatts for vald

Det omhandertagande en valdsutsatta far av olika verksamheteter kan vara avgérande for
om hen vdljer att beratta om sina upplevelser. Det kan ocksa paverka hens mojligheter att
bearbeta de 6vergrepp hen varit utsatt for. Att personalen agerar professionellt och empatiskt
ar darfor viktigt. 22 En konsekvens av valdet ar att den valdsutsatta har svart att lita p& andra
personer och ar radd att inte bli trodd. Ofta upplever hen en skuld och skam &ver sin
situation.

Tank pa att:
o Stall 6ppna fragor utan att doma eller skuldbelagga. Var tydlig och detaljerad.
e Lat den valdsutsatta beréatta i sin egen takt.
e Den valdsutsatta identifierar sig ofta inte som "misshandlad person™ utan férringar
valdet och forsvarar forévaren.
e Vara uppmarksam pa egna varderingar.

Arbetsgivarperspektiv vald i ndra relationer

Att utsattas for vald av en narstaende kan fa stora konsekvenser for en medarbetares
arbetsformaga, halsa och hela livssituation. SKR har tagit fram ett stodmaterial for hur
arbetsgivare kan stodja utsatta medarbetare att fa ratt hjalp.

Materialet innehaller kunskap om vald i nara relationer, stod att halla samtal och rad om hur
chefen kan agera. Har finns ocksa mallar som du kan anpassa efter din egen organisation.2?

22 Las er pa hemsida for Nationellt centrum for Kvinnofrid https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/halso-och-
sjukvardens-ansvar/bemotande-och-behandling/

2SKR — Vald i nara relation — stod for dig som chef;
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/valdinararelationstodfordigsomchef.35396.htmi
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Viktiga interna kontakter

Lokalt i Kungalvs kommun

Gemensam mottagning socialtjansten i Kungéalv
Telefon: 0303-23 93 77
https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/stod-vid-kris/gemensam-mottagning/

Samlad information kring vald i nara relationer i Kungalvs kommun.
https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/stod-vid-kris/vald-i-nara-relationer/

Viktiga externa kontakter

Barnahuset Goteborg

Kungéalvs kommun har samverkansavtal med Barnahuset i Goteborg sker samlat stod via
socionomer, polis, aklagare, barnlékare och barn- och ungdomspsykolog. Samarbete sker
nar det finns misstanke om att barn utsatts for vald och 6vergrepp. Lokalerna ar
barnanpassade och alla som traffar barnen ar speciellt utbildade for det. Kungalvs kommun
har samverkan med Barnahus.

Regionalt stédcentrum for personer utsatta fér hedersrelaterat vald och
fortryck

Kungéalvs kommun har samverkansavtal med Regionalt stddcentrum for personer utsatta foér
hedersrelaterat vald och fortryck. Regionscentrets ska ge:
e Stod och vagledning for personer oavsett kon eller alder, som utséatts for
hedersrelaterat vald och fortryck
e Motivera den utsatta att ta emot den hjalp som samhéllet erbjuder, via socialtjanst,
halso- och sjukvarden polis och rattsvasende.
e Utgora stod for yrkesverksamma som moter malgruppen
e Utgora en fysisk plats att bes6ka och bemanna en stdodtelefon
e Vara mobil vid behov genom att méta personer dar de befinner sig, samt erbjuda
digitala mojligheter till kontakt

Dialoga

Dialoga ar ett kompetenscentrum som erbjuder kompetenshojande aktiviteter inom omradet
vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Den kompetensutveckling Dialoga
ger bygger pa kunskapsbaserat och evidensbaserat material. Kungalvs kommun har
samverkansavtal med Dialoga

https://www.valdinararelationer.se/dialoga/



https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/stod-vid-kris/gemensam-mottagning/
https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/stod-vid-kris/vald-i-nara-relationer/
https://www.valdinararelationer.se/dialoga/
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Regionalt och nationellt

BRIS - for att fa prata med en kurator om det du funderar mycket pa eller det du behover
hjalp med. Telefon: 116 111
https://www.bris.se

Kvinnofridslinjen — en nationell stédtelefon 020-50 50 50
https://kvinnofridslinjen.se/sv/

Nationell stodtelefon hedersrelaterat vald och fortryck - syftet med stodtelefonen &r att stotta
aktuella aktorer s att utsatta barn och vuxna ska fa det stod och skydd som de har behov av
och ratt till.

Telefon: 010-223 57 60

https://www.hedersfortryck.se/om-oss/stodtelefonen/

Telefonlinjen for dig som riskerar att skada den du &alskar 020 -5 55 666
https://valjattsluta.se/

Tjejjouren Vast Natbaserat stéd med jour via chatt, mail och mobilapp.
https://www.tjejjourenvast.se/

Unga relationer - stod och information till dig under 20 &r som blir utsatt i din relation, ar
kompis till nAgon som blir det, eller & den som utsatter.
https://ungarelationer.se/

Informativa hemsidor

Jag vill veta - Brottsoffermyndigheten
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/projekt-och-uppdrag/avslutade-projekt-och-
uppdrag/jag-vill-veta

Jamnstalldhetsmyndigheten
https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/covid-19/stodtillvaldsutsatta

Koll p& soc: Om socialtjansten fér barn och unga
https://kollpasoc.se/

Kunskapsguiden Vald i nara relationer
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/vad-
ar-vald-i-nara-relationer/

Nationellt stéd for kvinnofrid
https://www.nck.uu.se/

Toxic om relationer, granser och vald
https://urplay.se/serie/221520-toxic-berattelserna

Ungdomsmottagningen
WWW.UMmMo.se



https://www.bris.se/
https://kvinnofridslinjen.se/sv/
https://www.hedersfortryck.se/om-oss/stodtelefonen/
https://valjattsluta.se/
https://www.tjejjourenvast.se/
https://ungarelationer.se/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/projekt-och-uppdrag/avslutade-projekt-och-uppdrag/jag-vill-veta
https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/projekt-och-uppdrag/avslutade-projekt-och-uppdrag/jag-vill-veta
https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/covid-19/stodtillvaldsutsatta
https://kollpasoc.se/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/vad-ar-vald-i-nara-relationer/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/vad-ar-vald-i-nara-relationer/
https://www.nck.uu.se/
https://urplay.se/serie/221520-toxic-berattelserna
http://www.umo.se/
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VKV &r Vastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i nara relationer. VKV:s
grunduppdrag &r att arbeta med vald i nara relationer, mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och sexuella 6vergrepp.

https://www.valdinararelationer.se/vkv/

Fordjupning

Foreskrifter handbok

Foreskrifter och allmanna rad om vald i néra relationer (SOSFS 2014:4)
https://www.socialstyrelsen.se/reqgler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-
rad/konsoliderade-foreskrifter/20144-om-vald-i-nara-relationer/

Handbok om socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete med vald i nara relationer
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf

Webbutbildningar

Barnfrid och basprogram: Utbildningen ger kunskap om vald som barn kan utséttas for,
baserad pa forskning och beprévad erfarenhet, samt lar ut hur man kan upptécka vald och
agera pa ratt satt nar man befarar att ett barn far illa. Programmet riktar sig till
yrkesverksamma inom offentlig och ideell sektor som i sitt arbete/i sin verksamhet moter
barn, samt till personer inom myndigheter som fattar beslut som rér barn och unga.
https://barnafrid.se/basprogram/

High Speed Internet Porn and the Experiment Generation en dokumentéarfilm om mén som
blivit skadade av porr.
High Speed Internet Porn and the Experiment Generation - YouTube

Lansstyrelsen i Stockholms webbutbildning: Hedersrelaterat vald och fortryck
https://webbkursheder.se/

Nationellt Centrum for kvinnofrid: Utbildningsmaterial om prostitution och ménniskohandel
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-
valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/

Nationellt centrum for kvinnofrid: Introduktionskurs om Mans vald mot kvinnor och vald i nara
relationer
https://webbkursomvald.se

Nina Rung Poddsamtal med méans vald mot kvinnor.
https://poddtoppen.se/podcast/985517492/framgangspodden/487-nina-rung-mans-vald-mot-

kvinnor-original

Stiftelsen Allmanna Barnhuset webbfilm: Vald l6ser inget — Om vald mot barn i Sverige
https://www.allmannabarnhuset.se/

Socialstyrelsens webbutbildning: Vald mot aldre
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn



https://www.valdinararelationer.se/vkv/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20144-om-vald-i-nara-relationer/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20144-om-vald-i-nara-relationer/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://barnafrid.se/basprogram/
https://www.youtube.com/watch?v=fwdb9NsaA1Q
https://webbkursheder.se/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/utbildningsmaterial-om-vald/utbildningsmaterial-prostitution-manniskohandel/
https://webbkursomvald.se/
https://poddtoppen.se/podcast/985517492/framgangspodden/487-nina-rung-mans-vald-mot-kvinnor-original
https://poddtoppen.se/podcast/985517492/framgangspodden/487-nina-rung-mans-vald-mot-kvinnor-original
https://www.allmannabarnhuset.se/
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn
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TRIS Tjejers ratt i samhallet: 10 min av frihet - en film om vardagsheder
https://www.youtube.com/watch?v=VQ 20i8BDyM

Socialstyrelsen: Vald i nara relationer och hedersrelaterat vald — ett utbildningsmaterial for
socialtjansten
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-
11-7607.pdf

Socialstyrelsen: Studiehandledning till Vald i nara relationer och hedersrelaterat vald — ett
utbildningsmaterial fér socialtjansten
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-

11-7608.pdf

Socialstyrelsen: Stod till dig som chef inom socialtjansten — Studiehandledning till Vald i nara
relationer och hedersrelaterat vald
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021 -
11-7608-chefsstod-socialtjanst.pdf

Socialstyrelsen: stdd till barn som ar anhériga
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/jamlik-halsa-vard-och-omsorg/stod-till-
anhoriga/stod-till-barn/

UR Samtiden, Visuell drog om barn, unga och néatporr
UR Samtiden - Porren - elefanten i rummet: Hur porr paverkar ungas héalsa | UR Play

Vald i nara relation — stod for dig som chef

Materialet innehaller kunskap om vald i nara relationer, stod att halla samtal och rad om hur
du som chef kan agera.
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/valdinararelationstodfordigsomchef.35
396.html

Litteratur

Lantz, E. (2021) Porrsnacket: en handbok for foréldrar -— flexband Adlibris Bokhandel
Ahlin M. & Stigberg U. (2016) Visuell drog - Adlibris Bokhandel


https://www.youtube.com/watch?v=VQ_2oi8BDyM
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7607.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7607.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7608.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7608.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7608-chefsstod-socialtjanst.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7608-chefsstod-socialtjanst.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/jamlik-halsa-vard-och-omsorg/stod-till-anhoriga/stod-till-barn/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/jamlik-halsa-vard-och-omsorg/stod-till-anhoriga/stod-till-barn/
https://urplay.se/program/202142-ur-samtiden-porren-elefanten-i-rummet-hur-porr-paverkar-ungas-halsa
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/valdinararelationstodfordigsomchef.35396.html
https://skr.se/skr/arbetsgivarekollektivavtal/arbetsmiljo/valdinararelationstodfordigsomchef.35396.html
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Bilaga 1. Kartlaggning av olika aktorers insatser

Kungalvs kommundvergripande natverk kring vald i nara relationer har sammanstallt en
kartlaggning som beskriver hur olika aktorer arbetar med vald i néra relationer utifran temana;
forebyggande, tidig upptéckt, stédjande samtal och akut hantering.

Férebyggande

EELS Aktor i natverket

Kampanjer En vecka fri fran vald och 16 dagar fritt frn
vald

Zonta, biblioteket och gymnasiet

Kampanjer utifrdn samt olika forebyggande insatser mot
ungdomar.

Radda Barnen

Huskurage ar en valdspreventiv metod for att forebygga,
forhindra och stoppa mans vald mot kvinnor och vald
mot narstdende. Metoden innebar att kunskap om vald
och civilkurage okar for att fa fler att agera vid oro for att
nagon far illa i sitt hem.

Polis och Sékerhetsenheten Kungélvs kommun

Attityd- och varderingsarbete kring valdsprevention.

Grundskolan/gymnasiet Kungéalvs kommun

Rutiner kring tidigt upptéackt med uppféljande samtal
med vardnadshavare.

Grundskolan/gymnasiet Kungalvs kommun

Attityd och varderingsarbete kring valdsprevention

Trygga Ungdomsmiljder Kungélvs kommun

Systematiska utbildningsinsatser mot personal utifrn
samverkansavtal med Dialoga

Dialoga ar ett kompetenscentrum som erbjuder
kompetenshojande aktiviteter inom omradet vald i
nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck.
Kungalvs kommun har samverkansavtal med Dialoga

Forelasningar och utatriktade insatser kring vald i nara
relationer

Halsoframjande och férebyggande enheten

Information kring befintligt stod via uppdaterad
information p& hemsidan samt framtagande av
tryckfoldrar.

Folkhélsan, sakerhetsenheten samt halso-och
framjande forebyggande enheten Kungalvs kommun

Systematiska uthildningsinsatser inom halso- och
sjukvarden

Vastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om

vald i nara relationer.

Tidig upptackt

Screening i samband med elevhalsosamtal

A\ O a a a

Grundskolan och gymnasiet

Lokal rutin utifrdn regional medicinsk riktlinje Vald i
nara relationer kring att frdga pa rutin vid alla aldrar.

Priméarvarden

Fragar rutinméassigt bade barn och foraldrar i
samband med nybesok.

Familjehuset Klippan

SEXIT som ar en metod som syftar till att unga som ar
sexuellt risktagande eller utsatta och/eller personer
med erfarenhet av vald, ska identifieras och erbjudas
relevant vard och stod.

Ungdomsmottagningen

Fragar rutinmassigt vid nybesok

Psykiatriska mottagningen, Barn och
ungdomspsykiatrin, Familjehuset Klippan och
Habiliteringen

Screening Freda-kortfrdgor inom socialtjansten

Myndighet socialtjansten
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Stédjande samtal

Insats
Motiverande samtal i akutsituation och utredning

Aktor i natverket
Socialtjanst myndighet Kungélvs kommun
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Samtalsstdd till valdsutévare och valdsutsatt

Krismottagningen Kungélvs kommun

Samtalsstod per telefon for valdsutsatta

Kvinnojouren Vandpunkten

Samtalsstdd till anhorig som ibland &r utsatta for vald.
Motivera och informera om var stdd finns.

Anhdrigstodet

Sjalavardssamtal till valdsutévare och valdsutsatt. Motivera
och informera om var stdd finns.

Diakoner Svenska kyrkan

Information om rattsprocessen. Stod/narvara vid rattegang.
Information om ekonomisk ersattning och skadestand. Stod
vid myndighetskontakter. Hanvisa till annan aktor t ex
psykolog, sjukvarden m fl.

Brottsofferjouren Storgéteborg

Motivera och informera om var stod finns. Om psykisk ohalsa
foreligger ges behandlande insatser.

Kuratorer och psykologer primarvarden

Stddgrupp for barn och ungdomar som upplevt och bevittnat
vald

Utférarenheten Kungélvs kommun

Trauma behandling fér barn och unga

Barn och ungdomspsykiatrin

Stddjande samtal barn och unga som bevittnat eller utsatts
for vald

Elevhalsan

Stodsamtal fér ungdomar upp till 25 &r som bevittnat eller
utsatts for vald

Ungdomsmottagningen

R&d och stod for barn och unga utifran krisreaktioner samt
stabilisering vid lindriga trauman.

Familjehuset Klippan

Digitalt forum dar unga kan fa stod kring vald i nara
relationer.

Tjejjouren Vast
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Bilaga 2. Aktivitetsplan 2022

Insats Tid Ansvar
Kommunicera och sprida anvisning i nara Januari 2021 Folkhalsa och Sakerhet
relationer
Slutfora revidering handlingsplan Januari 2022 Elevhélsa och socialtjanst
hedersrelaterad skola och socialtjanst. myndighet.
Ta fram 6vergripande utbildningsplan Vald i nara | Varen 2022 Styrgrupp vald i nara relationer med
relationer som tydliggor: stdd av samverkansavtal Dialoga

e  Forebyggande utbildningar till barn- samt intern kompetens via ex.

och ungdomspersonal Krismottagningen.

e  Sakerstélla baskompetens hos
personal inom skola och socialtjanst.

e  Uthildningsinsatser Vaga Fraga

e  Sexuellt vald och Ung utsatt

e  Utatriktade insatser

Kommungvergripande natverk Tva ganger per Samordnare
termin
16 dagar mot vald November 2022 Zonta i samverkan med kultur och

ovriga natverket

Bilaga 3. Statistik vald i ndra relationer

Statistik fran Polisen

Nationell statistik visar att for anmalda misshandelsbrott mot vuxna kvinnor 2020 var det
vanligast (80 %) att brottet begicks av en for brottsoffret bekant person. Fér misshandel mot
man var andelen brott som begicks av en bekant person 45 procent.?* Aven i Kungilv gar
det att utldsa samma trend kring misshandelsbrott mot vuxna kvinnor. Se nedan.

Misshandel, inkl. grov, per 100 000, Kungéalv 2010-2020

250
200
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100

—

S

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e Obekant, kvinna Bekant, kvinna

Obekant, man Bekant, man

Kalla: Brottsférebyggande radet

24 hitps://bra.se/statistik/statistik-utifran-brottstyper/vald-i-nara-relationer.html
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Nar det galler polisanmald misshandel mot kvinnor 18 och aldre i Kungalv var det ar 2019 26
anmalningar utifran brottstypen narstdende genom parrelation, slaktskap samt famil;.
Motsvarande siffra for ar 2020 var 31.25

Statistik fran Socialtjansten

Uppfoljning innefattar aven indikatorer utifrdn socialtjanstens verksamhetssystem Treservera.
Med start 2020 har socialtjansten infort en ny arendetyp, dar personer 6ver 21 ar som ansokt
om stod och hjalp utifrdn vald i nara relationer specifikt hanteras och handlaggs. Innan
hanterades dessa arenden inom samma arendetyp som Ovriga personer 6ver 21 ar. Antal
registrerade arenden vald i nara relationer under 2020 var 22. Antagande &r att vissa arende
legat kvar i den tidigare arendetypen. Statistiken foér 2020 ar darmed inte komplett. Under
2021 fram tills 1 november har det totala antalet arende uppgatt till 43.

% Statistik fr&n Brottsforebyggande rddet (BRA) 2019 och 2020



