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Plats: Inlandsrummet, plan 2 Stadshuset Kungälv samt Teams 

Tid: torsdag 23 maj 2024 klockan 17.00 – 19.00  

 
Närvarande: 
 Emelie Gillberg (S) Ordförande, beredningen trygghet och stöd 
 Ulrica Brogren (S) Beredningen för lärande och kultur 
 Anna Vedin (M) Utskottet för bildning och lärande 
 Lars-Gunnar Andersson NF Neuro Förbundet 
 Hans-Inge Fransson Synskadades riksförbund 
 Viveca Arvidsson FUB 
 Ingrid Carlsson Reumatikerförbundet 
 Patricia Brixling Attention HÖK 
  
 
 
Ej närvarande: 
 Pia Gillerstedt (S) Utskottet trygghet och stöd 
 Ronita Larsson (SD) Beredningen för trygghet och stöd 
 Lena Arnfelt  Sektorchef trygghet och stöd  
 Lars Bäck Hjärt- Lungsjukas förening i Kungälv 
 Kerstin Lamberg Autism och Aspergerförbundet 
 Yvonne Byberg Ordförande HSO/Diabetesföreningen 
 
 
Övriga närvarande: 
 Jonas Andersson (S) Utskottet för samhälle och utveckling 
 Anders Holm  Sektorchef samhälle och utveckling 
 Johan Sjöholm Utvecklingsledare folkhälsa 
 Jennie Råå Sekreterare  
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Sekreterare: ________________________________  

Jennie Råå 

 

Ordförande: ________________________________  

Emelie Gillberg 

 

Justerare:  _________________________________  

Lars-Gunnar Andersson, NF Neuro Förbundet  

 

 
  

Emelie Gillberg (28 maj 2024 14:22 GMT+2)
Emelie Gillberg

L-G Andersson (28 maj 2024 15:20 GMT+2)
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§ 1 
 

1. Upprop 
Upprop genomförs av alla ledamöter. 
 
 
 
 
Beslut 
Närvarolistan godkänns och noteras i protokollet. 
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§ 2 
 

2. Val av justerare 
Till justerare av dagens protokoll föreslås Lars-Gunnar Andersson, NF Neuro 
Förbundet 
 
 
Beslut 
Lars-Gunnar Andersson utses till att justera protokollet. 
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§ 3 
 

3. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns. 
 
 
Beslut 
Dagordningen fastställs. 
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§ 4 
 

4. Föregående mötesprotokoll 
Föregående mötesprotokoll godkänns. 
 
 
 
 
Beslut 
Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna. 
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§ 5 
 

5. Uppföljning funktionshinderplanen 
Johan Sjöholm, utvecklingsledare för folkhälsa, ger en uppföljning av 
funktionshinderplanen, se bilaga Plan för ökad delaktighet. 
 
Johan Sjöholm beskriver innehållet i Funktionshinderplanen. I och med 
revideringen 2023 så byter planen namn till Plan för ökad delaktighet. 
 
Det ges en sammanfattning över de 10 punkter som ger planen sin struktur 
samt genomförda aktiviteter och insatser såsom grind till konstgräsplan, 
skridskostöd till vuxna. Även exempel på kompetensutveckling för personal 
genom utbildningar i ett självständigt liv, motiverande samtal och 
Durewallsmetoden. Det har skett sänkning av kantsten på strategiska platser 
och kommunen har arbetat med digitalisering via projektet All age hub. I 
kommunen finns flera arbetsplatser för daglig verksamhet bland annat på 
Kotten och utemiljön runt Nordiska folkhögskolan. Anhörigstödet och 
evenemang som Funkisfestivalen nämns också. 
 
 
Beslut 
Informationen antecknas till protokollet.  
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§ 6 
 

6. Uppföljning samt fortsatt arbete med följa med kortet 
Johan Sjöholm, utvecklingsledare för folkhälsa, ger en uppföljning av följa 
med kortet, se bilaga. 
 
Följa med kortet började 2023 och i dagsläget är det 40 personer som har 
ansökt om kortet.  
 
Det ges en beskrivning av samarbetspartners och evenemang där kortet 
gäller. 
 
En ledamot från Attention HÖK ställer frågan om till vilka personer kortet riktar 
sig mot. 
 
Johan Sjöholm visar upp informationen som finns på kommunens webbsida 
Följa-med-kort – ta med en stödperson på aktiviteter - kungalv.se. Personen med ett 
funktionshinder ansöker om kortet och tar med en kompis till 
evenemanget/aktiviteten helt utan kostnad.  
 
Johan Sjöholm ber föreningarna om hjälp med att nå ut till personer som kan 
söka och även uppmana fler att bli samarbetspartners. 
 
Nordiska folkhögskolan har en kurs som startar till hösten, Nystart. Ett 
program med förstärkt pedagogiskt stöd och anpassad studietakt.  
 
Tillsammans med Attention HÖK och Rädda barnen ges föräldraföreläsningar 
om osynliga funktionsnedsättningar samt hur vi kan hjälpa våra unga i en 
digitaliserad värld. 
 
Anna Vedin ställer frågan om den här informationen har varit uppe i 
idrottsrådet. 
Johan Sjöholm svarar att informationen inte har varit uppe men att han gärna 
kommer och informerar. Anna och Johan pratar ihop sig om tillvägagångssätt. 
 
 
Beslut 
Informationen antecknas till protokollet. 
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§ 7 
 

7. Byggfrågor 
Jonas Andersson (S) ordförande i utskottet samhälle och utveckling och 
Anders Holm sektorchef för samhälle och utveckling finns med för dialog kring 
byggfrågor.  
 
Jonas Anderson och Anders Holm ger en beskrivning av kommunens roll i 
byggprocessen. Allt ifrån tidig planering och befolkningsperspektiv till 
granskning av bygghandlingar och även myndighetsutövning genom bygglov. 
 
En ledamot från NF Neuro Förbundet vill ha dialog kring byggfrågor för att se 
från ett funktionshinderperspektiv. Upplevelsen är att samarbetet var bättre 
förr men att det nu legat på is. 
 
Dialog förs om bygg- och branschstandard, tillgänglighetsanpassning och 
arbete framåt. 
Ett förslag är att rådet tar fram en tips- och önskelista på vad som behöver 
tänkas på vid byggnation av äldreboenden och funktionshinderboende, 
exempelvis höjd på elkontakter. Listan kan lämnas över till förvaltningen och 
utskottet. Punkten lyfts även i beredningen för trygghet och stöd för fortsatt 
samarbete. 
 
Det informeras om att det arbetas med NPF-säkring av skolmiljön 
(NFP=neuropsykiatriska funktionsnedsättningar). Anders Holm säger att 
kommunen tittar på den fysiska miljön och hur den kan göras bättre genom 
exempelvis avskalning av mönster, belysning och takplattor. Arbetet upplevs 
positivt på skolorna.  
 
En ledamot från Attention HÖK ställer frågan hur förvaltningen kommit fram 
till de riktlinjer som arbetas efter. Upplevelsen är att det är i kapprum och 
matsal det kan uppstå konflikter och trängsel.  
 
Anders Holm svarar att förvaltningen tagit efter goda exempel från andra 
kommuner, kontakt med NFP-föreningar och NFP- föräldrar. 
 
Dialog sker kring den fysiska miljön och arbetssätt och att de måste göras 
tillsammans, byggnaders förutsättningar och möjligheter vid nybyggnation.  
 
 
Beslut 
Informationen antecknas till protokollet och punken tas med till beredningen 
för trygghet och stöd.  
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§ 8 
 

8. Övriga frågor 
 

• Synskadades riksförbund – vem har bestämt att handikappsbryggan 
på Rökan ska ligga där den ligger? Enligt föreningen är bryggan inte 
nåbar för funktionshindrade.  

 
Anders Holm svarar att det kommer göras en översyn och ombyggnation 
av kajen på Rökan för att tillgodose behovet av natthamn för färjan. I 
samband med det kan placeringen av bryggan ses över. 

 
• Reumatikerförbundet – gångstigen runt Bohus fästning är asfalterad 

men i dåligt skick. De som har permobiler eller rullatorer har inte 
möjlighet att ta sig runt. Kan den återställas? 

Anders Holm tar med sig fråga till Statens fastighetsverk som äger marken. 
Ulrika Brogren menar på att om den befintliga stigen varit farbar borde den gå 
att återställa och gör det som ett medskick till Statens fastighetsverk. 
 

• Attention HÖK – varför behöver man fortfarande lämna läkarintyg på 
specialkost i Kungälv? Det försvårar eftersom det är så långa köer vid 
utredning av diagnos. 

Anna Vedin svarar att det räcker att det finns ett intyg från skolpsykolog, 
lärare eller elevhälsoteam och en del av ett åtgärdsprogram för att få 
specialkost. 

 
 
Beslut 
Informationen antecknas till protokollet. 
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§ 9 
 

9. Mötets avslutande 
Ordförande Emelie Gillberg tackar för visat intresse och avslutar mötet. 
 
Nästa råd för funktionshinderfrågor är torsdagen den 12 september klockan 
17.00 – 19.00, Inlandsrummet plan 2 i Stadshuset.   



  
 

Sammanträdesprotokoll Rådet för funktionshinderfrågor 

 
Postadress: Kungälvs kommun, 442 81 Kungälv. Besöksadress: Ytterbyvägen 2, 442 30 Kungälv. 

Telefon: 0303–23 80 00. E-post: kommun@kungalv.se 
 

www.kungalv.se  
 
 

Sid 13 (13) 
Datum: 2024-03-23 

§ 13 
 

10. Bilagor 
 
 

• Plan för ökad delaktighet 

• Följa med kortet 



Aktuellt 

• Uppföljning funktionshinderplanen 
• Uppföljning samt fortsatt arbete med följa med kortet



Uppföljning och redovisning av planernas 
aktiviteter

Uppföljning av programmets indikatorer och målområden, 
goda exempel 



Sammanfattning 
• Bemötande

• Delaktighet och demokrati

• Tillgänglig och användbar miljö

• Resor och kommunikation 

• Utbildning barn och unga

• Kultur och fritid

• Hälsa och folkhälsa 

• Socialt stöd

• Arbete 



Sammanfattning 

• Förvaltningen som helhet arbetar aktivt inom funktionhinderplanens samtliga 
målområden

• Under 2023 har Funktionshinderplan reviderats och en ny version gäller från och 
med 1 januari 2024. Nytt namn från och med 2024 är plan för ökad delaktighet.

• En översyn av aktiviteter har skett vilket inneburit att några aktiviteter avslutas eller 
justerats. 

• Planen har också kompletterats med en nulägesanalys och en uppsättning 
indikatorer



Exempel tillgänglighet 
• En tillgänglighetsanpassad grind in till den nya konstgräsplanen på Yttern är på plats 

och en likadan är nu installerad på Kareby Heds nya entré där det finns en ramp ner 
till planen. Det byggs också en tillgänglighetsanpassad läktardel i anslutning till 
föreningens bollbod på planen. Detta byggs av föreningen själva. (Kareby IS)

• En dubbeltrappa är installerad ute på Rökan
• Delat ut nycklar till några enskilda individer till maskingrindarna på några av 

konstgräsplanerna för att rullstolsburna lättare ska kunna nyttja anläggningen.
• Inköp av skridskostöd för vuxna möjliggör tillgång till isen för de med lättare 

funktionsvariationer på båda Skarpe Nord och Oasens ishall.



Exempel tillgänglighet 
• Trafik, gata, park genomför 25 åtgärder varje år. Exempel på åtgärder är att sänka 

kantsten, kontrastmarkering och pollare.
1) Sänkt kantstenen vid Bingo/vårdcentralen på Triogatan för att underlätta både för 

gående och de som kommer från parkeringen.
2) Sänkt kantstenen vid kyrkan på gamla torget, för att det ska vara enklare att 

komma upp på trottoaren från pareringen.
3) Sänkt kantstenen för ökad tillgänglighet vid parkeringsplatsen för rörelsehindrade 

vid Svarta katten



All age hub
Test Funktionshinder (LSS Boende och Daglig verksamhet) 
• Öka individens självständighet genom att ge möjlighet till struktur och kommunikation 

i vardagen. Genomförande pågår.

Test Vård och omsorgsboende 
• Motverka ofrivilligt vändande av dygnet som leder till otrygghet. 
• Förflyttning i säng. 

Test Sociala Resurser
• MEMOplanner är en digital kalender avsedd för personer som behöver ett utökat 

kognitivt stöd när det gäller tid, struktur, planering och grafisk tydlighet. 



Exempel insatser utbildning 
• Bildning och Lärande har i september 2023 beslutat om funktionsprogram för 

grundskolan och förskolan. Funktionsprogrammen fungerar som riktlinjer vid större 
om-, till- och nybyggnationer av grundskolor och förskolor i Kungälvs kommun.

• Stödenheten har köpt in en rad kompensatoriska hjälpmedel som testas ute på 
förskolorna, skolorna samt i kommunens särskilda undervisningsgrupp. 



Exempel på insatser socialt stöd  
• Sektor Trygghet och Stöd har under året fortsatt införandet av de evidensbaserade 

metoderna (ex Ett Självständigt Liv, Motiverande samtal, Durewallsmetoden)

• Kungälvs kommun samverkar med DART (ett kommunikations- och dataresurscenter 
på Sahlgrenska sjukhuset för personer med funktionsnedsättning) med 
kommunikationsstöd i olika former.

• För att göra kommunikation begriplig och leda till meningsfullhet används olika 
varianter av alternativ och kompletterande kommunikation (AKK).



Anhörigstöd 
• Anhörigstödet erbjuder huvudsakligen enskilda stödsamtal till kommuninvånare som 

vårdar eller stöttar någon i sin närhet på grund av fysisk eller psykisk sjukdom, 
funktionsnedsättning och/eller missbruk eller med en kognitiv påverkan så som vid 
demens, stroke eller liknande. 

• Anhörigstöd till personer under 65 år 2023
- 35 nya samtalskontakter
- 412 enskilda samtal

• Anhörigstöd till personer över 65 år 2023
- 44 nya samtalskontakter
- 140 enskilda samtal



Exempel på insatser arbete
• Daglig verksamhet har tagit över driften av Kottens motionsanläggning.

• Daglig verksamhetsgrupp finns till exempel på ICA Maxi, Heart Second Hand, Kode 
golfklubb, Hardex och Rutgersons Marin. 

• Vid Nordiska Folkhögskolan ansvarar dagligverksamhet för utemiljön för hela skolan. 
Även för Kungälvs Energi ansvarar dagligverksamhet för utemiljön.



Exempel insatser kultur och fritid 
• Bohusklippet ”Cannes dom Kan vi” 

• Kottenloppet
• En dag om kärlek
• Hjärtmello
• Funkisfestivalen 
• Daglig verksamhet med inriktning teater
• Biblioteket Äppelhylla” med medier på teckenspråk, punktskrift och pictogram



Följa med kortet 
• https://www.kungalv.se/omsorg--hjalp/funktionsnedsattning/folja-med-kortet/



Följa med kortet 
• Implementeringen av Följa med-kortet har pågått under våren och under första året 

har ca 40 personer ansökt och erhållit följa med-kortet. 
✓Allhyr – entre till alla event som allhyr arrangerar
✓Bohus Fästning – entré till fästningen
✓Folkets hus och park – danser och event i folkets park arrangerade av IK Kongahälla
✓ IFK Kungälv – entré till alla allsvenska bandymatcher
✓ IK Kongahälla – alla fotbollsmatcher för representationslaget herrar
✓Mimers kulturhus – entré till arrangemang som anordnas av Kungälvs kommun
✓Oasen simhall – entré till simhallen
✓Ytterby IS – entré till fotbollsmatcher
✓Ytterby Kungälv konståkare – entré till evenemang arrangerad av föreningen
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