
 

 
 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 Sommar Äldreomsorg v 26-37 2024 

 Vecka 36 
 

    

 Måndag 2 sep 
 

 

  Lunch/middag Biff à la Lindström, gräddsås, potatis, inlagd gurka* & 
grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Tisdag 3 sep 
 

 

  Lunch/middag Äppelfalu med potatismos, senap* & varma grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vispad grädde 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Onsdag 4 sep 
 

 

  Lunch/middag Ostgratinerad fisk, citronsås (varm), potatismos & 
grönsaker  

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Ostlåda, skinka & grönsaker  

    

 Torsdag 5 sep 
 

 

  Lunch/middag Kycklingsoppa med potatis, bröd & pålägg* 

  Dessert Frukt/bärpaj & vaniljsås 

  Kvällsmat Äggakaka med bacon, grönsaker & lingonsylt* 

    

 Fredag 6 sep 
 

 

  Lunch/middag Köttfärslåda med paprika, gräddsås, potatis & grönsaker 

  Dessert Brylépudding & karamellsås 

  Kvällsmat Ägg- och räkröra, bröd & sallad 

    

 Lördag 7 sep 
 

 

  Lunch/middag Ugnsstekt lax, citron- och dillmajonnäs, potatis & 
grönsaker 

  Dessert Marängsviss 

  Kvällsmat Fyllda crêpes & sallad 

    

 Söndag 8 sep 
 

 

  Lunch/middag Kassler, potatisgratäng & grönsaker 

  Dessert Inlagd persika & hallonsås 

  Kvällsmat Risgrynspudding med sylt*, bröd* & pålägg* 
 

 

 


