KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 48

Mandag 25 nov

Lunch/middag Stekt flask, I6ksas, potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvéallsmat Rotfruktsmedaljonger, prinskorv, graddfilssas & gronsak

Tisdag 26 nov

Lunch/middag Kycklinglada med sotsur sas, ris & varma gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa med vispad gradde
Kvéallsmat Oscarssoppa (potatis, linser, tomater), brod* & palagg*

Onsdag 27 nov
Lunch/middag Fisk i ugn med soltorkad tomat o basilika, potatis,

gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvéallsmat Makaronipudding med smorsas & gronsaker

Torsdag 28 nov

Lunch/middag Sydfransk soppa med brédkrutonger, brod och palagg*
Dessert Ostkaka, gradde & sylt*
Kvéallsmat Falufrestelse & gronsak

Fredag 29 nov
Lunch/middag Biff a la Lindstrom, graddsas, potatis, inlagd gurka* &

gronsaker
Dessert Chokladmousse
Kvallsmat Laxrora pa brod, gronsallad

Lordag 30 nov
Lunch/middag Fiskgratang med vitvinssas o rakor, potatis & gronsaker

Dessert Inlagda aprikoser & gradde
Kvallsmat Purjolokspaj, kall ortsas & sallad
Sondag 1 dec Forsta advent
Lunch/middag Leverbiff med lingonsas, potatis, inlagd gurka* &
gronsaker
Dessert Glasstarta med moccasmak

Kvéallsmat Solskenspudding med sylt* brod* & palagg*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehor som finns pa matsedel (markt med *).



Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehor som finns pa matsedel (markt med *).



